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Abstract
Islam has paid attention to the strengthening of the body, training and 
comprehensive preparation for it because it is the means of perfection 
of the human soul. The present article has been done using the analysis of 
the content of the narrations, extracted from the books of Shiite and 
Sunni narrations. Due to the fact that the Islamic society needs to 
study and adapt social activities, especially the category of games 
and sports, which in a sense is a tool of human education with religious 
resources. Based on the studies and identifying the categories of sports 
and games, it is observed that the encouragement of sports and games 
in the narrations and participation in it has been highly emphasized in 
Islam from an educational and public point of view, which shows the 
comprehensive view and responsibility of Islam to both, the physical 
and mental aspect, and it can be considered as the most important factor 
of health and physical activity that should be placed firmly in the basket 
of families. But from the professional point of view, it faces challenges 
related to games and sports that require the consensus of sports experts, 
religious and the government authorities in the country with setting the 
comprehensive, integrated, up-to-date laws and clear indicators and 
criteria to address issues in this area.
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تحلیل محتوای بازی و ورزش در روایات
زهرا لازری1
ینب‌السادات حسینی2* ز
فرزام فرزان3

چکیده
تقویــت‌ جســم، تربیــت و آمادگــی همــه ‌جانبــه‌ی آن مــورد‌ توجــه اســام اســت، زیــرا بــدن 

انســان، ابــزار تکامــل ‌روح اوســت. نوشــتار پیــش‌رو بــا اســتفاده از تحلیــل ‌محتــوای روایــات، 

ــه جهــت این‌کــه  ــه اســت. ب ــی شــیعه و اهــل ‌ســنت صــورت گرفت ــب ‌روای مســتخرج از کت

ــه  ــوص مقول ــه خص ــی ب ــای اجتماع ــاق فعالیت‌ه ــی و انطب ــه بررس ــاز ب ــامی نی ــه اس جامع

بــازی و ورزش کــه بــه تعبیــری ابــزار تربیــت انســانی می‌باشــد بــا منابــع دینــی دارد. بــر اســاس 

ــه  ــه ملاحظ ــن نتیج ــازی ای ــای ورزش و ب ــایی مقوله‌‌ه ــه و شناس ــورت گرفت ــی‌های ص بررس

ــی و  ــر تربیت ــارکت در آن از نظ ــات و مش ــازی در روای ــه ورزش و ب ــویق ب ــه تش ــردد ک می‌گ

ــگاه  ــان‌‌دهنده ن ــر، نش ــن ام ــه ای ــت ک ــه اس ــرار گرفت ــام ق ــد اس ــورد تأکی ــیار م ــی بس همگان

همه‌‌جانبــه و مســئولیت‌پذیری اســام بــه هــر دو حــوزه جســم و روان اســت و می‌تــوان ورزش 

و فعالیت‌‌های‌جســمانی را بــه ‌عنــوان مهم‌‌تریــن عامــل‌ ســامتی و تندرســتی دانســت کــه بایــد 

در ســبد کالای خانواده‌هــا بــه صــورت ثابــت قــرار گیــرد. امــا از دیــد حرفــه‌ای بــا چالش‌‌هایــی 

در ارتبــاط بــا بــازی و ورزش روبروســت کــه نیازمنــد اجمــاع متخصصــان ورزشــی، مرجعیت 

دینــی و حکم‌رانــی در کشــور بــا تدویــن قوانیــن جامــع، یک‌پارچــه، روزآمــد و شــاخص‌ها و 

ــن حــوزه می‌باشــد.  ــع مســائل ای ملاک‌‌هــای شــفاف جهــت رف

کلیدواژه‌ها

تحلیل‌محتوا، بازی، ورزش، روایات‌.
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1. طرح مسأله

تاریــخ نشــان می‌دهــد کــه بدون‌شــک ورزش به‌عنــوان پدیــده‌ای مؤثــر در تمــام جوامــع و درگــذر 

تاریــخ وجــود داشــته، امــا اشــکال و اهــداف آن در هــر دوره و مــکان، خــاص و ویــژه بــوده اســت 

ــای  ــه‌ اقتض ــد و ب ــان نمان ــر، در ام ــی و تغیی ــردم از دگرگون ــورات م ــبات و ام ــر مناس ــد دیگ و مانن

ــبرد  ــدف پیش ــا ه ــته ب ــمانی در دوران گذش ــد. آمادگی‌جس ــرات گردی ــتخوش تغیی ــی دس تاریخ

امــورات زندگــی‌ روزمــره، کســب‌معاش، رویارویــی بــا طبیعــت و مقابلــه بــا حیوانــات ‌وحشــی و 

ــترس‌های  ــا و اس ــا نگرانی‌ه ــه ب ــرگرم‌کنندگی و مقابل ــی و س ــدف ‌تفریح ــا ه ــر ب ــای‌ معاص در دنی

ــرد. ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد اس ــروزی م ــه‌ی ‌ام جامع

اســام موافــق ورزش می‌باشــد و بــه‌ ورزش و ورزشــکار بــه ‌دیــده احتــرام می‌نگــرد. در تعلیــم 

ــه  ــیدن ب ــی را در رس ــد آدم ــه می‌توان ــت ک ــی، وسیله‌ایس ــامی، ورزش و تربیت‌بدن ــت اس ‌و ‌تربی

ــای  ــتقامت در صحنه‌ه ــردی، اس ــه‌ی‌ جوانم ــش روحی ــازندگی، افزای ــد و س ــانی، رش ــال‌ انس کم

ــی در  ــه آدم ــه ب ــی را ک ــر عمل ــم ه ــام ه ــاند و اس ــاری رس ــام ی ــاع از اس ــاد و دف ــادت و جه عب

ــوب دانســته و ارج می‌نهــد. ــاری رســاند، مطل ــه کمــال ی رســیدن ب

ــده؛  ــی ش ــاز ارزیاب ــت و امتی ــک عامل‌مثب ــوان ی ــرآن به‌عن ــمانی در ق ــدی و قدرت‌جس نیرومن

جِسْــمِ ...« )البقــره: 247( دو خصلــت گســترش 
ْ
ــمِ وَ ال

ْ
عِل

ْ
ــی ال  فِ

ً
ة

َ
ــه: »وَ زادَهُ بَسْــط چنان‌کــه در آی

‌علمــی و توانایی‌جســمیِ حضــرت‌ طالــوت )ع( را بــر دو خصوصیــت دیگــر یعنــی قــدرت ‌مالــی 

و افتخــارات ‌نــژادی و نســبی، ترجیــح می‌دهــد و دختــر حضــرت ‌شــعیب )ع( بــه هنــگام پیشــنهاد 

ــا  ــد: »ی ــوده و می‌گوی ــاره نم ــت وی اش ــی مثب ــه دو ویژگ ــتخدام، ب ــرای اس ــی )ع( ب حضرت‌موس

ــت،  ــوت و امان ــص: 26( و ق ــنُ« )القص مِی
َ ْ
ــوِىُّ ال

َ
ق

ْ
 ال

َ
جَرْت

ْ
ــتا ــنِ اسْ ــرْ مَ ی

َ
جِرْهُ إِنَّ خ

ْ
ــتَأ ــتِ اسْ بَ

َ
أ

ــای  ــتگی ایف ــانی شایس ــی کس ــن یعن ــده و ای ــف ش ــی )ع( توصی ــرت‌ موس ــت ‌حض ــل مقبولی دلی

ــند.  ــن باش ــوی و امی ــه ق ــد ک ــئولیت‌ها را دارن مس

»موقعیــت ســرزمین‌ عربســتان آن دوره، انســان ســخت‌جان و جنگجــو می‌پرورانــد. عــاوه بــر 

شــتر، اعــراب بــه شمشــیر و شــعر هــم علاقــه‌ی بســیاری نشــان می‌دادنــد. ورزش و تربیت‌بدنــی 

ــن و گاه  ــای تن‌به‌ت ــا و زورآزمائی‌ه ــی در جنگ‌ه ــی و رزم ــورت ‌پهلوان ــه ص ــتان ب ــه در عربس ک

مســابقات شترســواری، اسب‌ســواری، تیرانــدازی، نیزه‌پرانــی، شــکار و وزنه‌بــرداری مطــرح 

ــژاد، 1384ش، 59(.  ــد« )مهدوی‌ن ــی را می‌یاب ــت متفاوت ــکل و جه ــود، ش ب

حضــور، شــرکت و برگــزاری مســابقات مختلــف از جملــه شترســواری، تیرانــدازی و 

ــی، 1407ق،  ــور، 1405ق، 3: 265؛ کلین ــول‌اکرم )ص( )ابن‌ابی‌جمه ــط رس ــواری توس اسب‌س

ــفر و  ــیر و س ــه س ــه ب ــل، 1416ق، 40: 145(، توصی ــاری، 1410ق، 5: 80؛ ابن‌حنب 5: 50؛ بخ



ت
ایا

رو
در 

ش 
رز

و و
ی 

از
ی ب

توا
ح

ل م
حلی

ت

9191

ــه  ــی، 1403ق، 59: 267(، توصی ــدوق، 1413ق، 2: 295؛ مجلس ــای آن )ص ــدی از مزای بهره‌من

ــی،  ــی، 1371ق، 1: 14؛ طوس ــیوطی، 1401ق، 1: 627؛ برق ــاص )س ــی ورزش‌های‌خ ــه برخ ب

ــز  ــدوق، 1376ش، 445( و نی ــنین )ع( )ص ــتی‌گرفتن ‌حس ــه کش ــویق ب 1387ق، 6: 290(، تش

روایــات بســیاری کــه در بــاب ســبق‌ و رمایــه )ابــوداود، 1420ق، 3: 11153؛ ابن‌حجــاج، 

ــت  ــر ارزش و اهمی ــل ب ــت، دلی ــده اس ــی، 1409ق، 27: 413( آم 1412ق، 3: 1522؛ حرعامل

ورزش و تربیت‌بدنــی در اســام می‌باشــد.

رخدادهــای زندگــی اجتماعــی‌ نیــاکان در قبــل و بعــد از بعثــت ‌رســول‌خدا )ص( و همچنیــن 

کنــده از وقایــع ورزشــی اســت تــا جایی‌کــه ابن‌قیم‌جــوزی دراین‌بــاره  در دوره خلفــای ‌راشــدین، آ

ــوادث و  ــرب )ح ــت. ایام‌الع ــر درآورده اس ــته تحری ــه ‌رش ــیه« ب ــام »الفروس ــتقلی به‌ن ــاب مس کت

ــزان‌ دلبســتگی  ــراث آن‌هــا بیانگــر می ــز ســروده‌ها و ســنت و می ــان( و نی ــع و جنگ‌هــای ‌تازی وقای

ــه از  ــد ک ــا می‌باش ــواری و بازی‌ه ــابقه‌ی اسب‌س ــیربازی و مس ــای شمش ــه ورزش‌ه ــلمانان ب مس

فعالیت‌هــای ‌پســندیده و مــورد ســتایش‌ اســام اســت و ایــن امــر نشــان‌دهنده ســیر تطــور ورزش 

ــل و بعــد از اســام می‌باشــد. ــازی در دوره قب و ب

ــد تشــکیلات  ــی اســت مانن ــر فرهنگــی‌ غن ــی ب ــز مبتن ــی در دوره بعــد از اســام نی تربیت‌بدن

ــه  ــزه پیدایــش آن ب ــی سیاســی شــد کــه انگی ــاع ‌مذهب ــرای دف ــه‌ای کــه ســازمان کاملــی ب ‌زورخان

ــردم  ــی، م ــت ‌انقلاب ــن حرک ــرو ای ــردد، پی ــان برمی‌گ ــه‌ بزرگوارش ــی )ع( و صحاب ــرت ‌عل حض

ــا و  ــه خداوند‌یکت ــکال ب ــا ات ــران ب ــان2 در ای ــاران1 و فتی ــه گــروه عی ســایر مناطــق ‌اســامی از جمل

ــد  ــود پرداختن ــت و آماده‌ســازی خ ــه ‌تربی ــی )ع( ب ــوت و مردانگــی حضرت‌عل ــراردادن فت الگــو ق

 .)135 1377ش،  )علی‌نــژاد، 

ــان  ــی انس ــات کمال ــب صف ــازنده‌ای در کس ــیار س ــش بس ــازی، نق ــب، ورزش و ب به‌این‌ترتی

ــام،  ــت و اس ــانی اس ــال ‌انس ــک ارزش و کم ــدی ی ــدرت و نیرومن ــرآن، ق ــه در ق دارد. هم‌چنان‌ک

ــرٌ وَ  ی
َ

ــوِی‏ خ
َ

ق
ْ
ــنُ‏ ال مُؤْمِ

ْ
ــد: »ال ــام )ص( می‌فرمای ــندد؛ رسول‌گرامی‌اس ــف را نمی‌پس ــان ‌ضعی انس

عِیــف«‏ )ابن‌حجــاج، 1412ق، 4: 2052(؛ مؤمــن ‌قــوی بهتــر 
َّ

مُؤْمِــنِ الض
ْ
ــه‏ِ مِــنْ ال

َّ
ــ‏ى الل

َ
حَــبُ‏ إِل

َ
أ

ــت. ــزد خداس ــوان ن ــف و نات ــن ضعی ــتنی‌تر از مؤم و دوست‌داش

ــوت  ــن‌ فت ــعه‌ی آیی ــج و توس ــف ‌تروی ــود را وق ــر خ ــر عم ــا سراس ــانی‌که ی ــد؛ کس ــان جوان‌مردانن ــاران هم 1. عی
کرده‌انــد یــا اگــر شــغلی نیــز داشــته‌اند تحت‌الشــعاع فعالیت‌هــای ایشــان در راه جوانمــردی قــرار می‌گیــرد 

.)88 1395ش،  )کاشفی‌ســبزواری، 
ــای راه و  ــز به‌معن ــردی نی ــود؛ جوانم ــتوار ب ــردی اس ــر آداب‌جوانم ــان ب ــاس کارش ــه اس ــد ک ــی بودن ــان گروه 2. فتی
ــان  ــه آن ــه‌ طریق ــار و ب ــه‌ فارســی جوانمــرد و عی ــان( و ب ــی« )و جمــع آن فتی ــی »فت روش گروهــی اســت کــه به‌عرب

ــرفی، 1388ش، 134(. ــود )ش ــه می‌ش ــوت گفت فت
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شــهیدمطهری نیــز در ایــن ‌خصــوص بیــان می‌کنــد: در مکتــب ‌اســام بدون‌شــک، قــدرت یــک 

ارزش و یــک کمال‌انســانی و یکــی از خطــوط چهره‌ی‌انســان کامــل اســت )مطهــری، 1383ش، 

251(. پیامبــر )ص( نیــز بــرای تشــویق مســلمانان بــه پــرورش ‌تــن، تندرســتی را بــا ارزش‌تریــن 

 
َ

ــک ــا و لأهل
ّ

 حَق
َ

ــک ی
َ
ــدِکَ عَل ــا و إنَّ لِجَسَ

ّ
ــک حَق ی

َ
 عَل

َ
ــک ــد: »إنّ لِربّ ــام و می‌فرمای ــا اع نعمت‌ه

« )مجلســی، 1403ق، 67: 128(؛ پــروردگارت بــر تــو حقــی دارد و بدنــت بــر تــو 
ً
 حَقــا

َ
یــک

َ
عَل

حقــی دارد و خانــواده‌ات نیــز بــر تــو حقــی دارد کــه بایــد آن را ادا کنــی.

از دیــدگاه پیشــوایان ‌اســام یکــی از مــوارد‌ خوشــبختی، تندرســتی و داشــتن بدنــی ‌نیرومنــد 

اســت کــه جهــت انجــام امــورات دینــی و خدمــت بــه اســام بــه ‌کارگیــری گــردد. امــام صــادق)ع( 

ــدادا«  ــواهُ شِ
ُ
 وَ ق

ً
ــا اف

َ
ــه‏ُ کف

ُ
مَ وَ کانَ عَیش

َ
ــل سْ

َ
ــنْ أ ــى لِمَ وبَ

ُ
ــد: »ط ــر )ص( می‌فرمای ــل از پیامب ــه نق ب

)راونــدی، 1407ق، 38؛ قمــی، 1414ق، 6: 675(؛ خوشــبخت کســى اســت کــه آئیــن ‌اســام را 

پذیرفتــه و بــه ‌قــدر معــاش خــود درآمــد دارد و قــواى بدنــش نیرومنــد اســت.

بهره‌جویی‌هــای  و جــزو  اوقــات ‌فراغــت  مــوارد  از  یکــی  بــازی  و  به‌این‌ترتیــب ورزش 

حــال اســت کــه ســبب نشــاط و شــادابی، رفــع خســتگی روحــی و روانــی، کســب مهارت‌هــای 

ــردد. ــمانی می‌گ ــامتی جس ــی و س اجتماع

ــورد  ــان م ــت جه ــفه‌های تعلیم‌و‌تربی ــب و فلس ــام‌ مکات ــه در تم ــام بلک ــا در اس ــازی نه‌تنه ب

ــی  ــیوه زندگ ــودکان، ش ــروز ک ــازیِ ام ــت، ب ــای تعلیم‌و‌تربی ــاد علم ــه ‌‌اعتق ــت. ب ــوده اس ــد ب کی تأ

فــردای آن‌هاســت. کــودکان از طریــق بــازی، تعــاون و همــکاری، احتــرام بــه ‌یکدیگــر، احتــرام بــه 

‌قانــون، تــاش و پشــتکار، انضبــاط اجتماعــی و ... را می‌آموزنــد و بــه ‌زندگــی آینــده خــود منتقــل 

می‌ســازند )نیکوبخــت، 1380ش، 32(.

أنورالخولــی بیــان می‌کنــد از میــان پژوهشــگران ‌معاصــر، محمدکامــل علــوی بیــش از چهــل‌ 

و ‌پنــج بــازی ‌ورزشــی را ثبــت کــرده کــه مســلمانان در دوره‌هــای ‌پیشــین بــه آن‌هــا می‌پرداخته‌انــد. 

او حتــی بــر ایــن بــاور اســت کــه بســیاری از ورزش‌هــای‌ معاصــر غربــی ماننــد »پولــو« ریشــه‌های 

ــام  ــد کــه مســلمانان آن را در دوران ‌خلافــت‌ عباســی و پــس از آن تحــت ‌ن عربــی- اســامی دارن

ــد )خولــی، 1960م، 170-169(. چــوگان انجــام می‌داده‌ان

ــه  ــودکان ب ــاری ک ــوق ‌انحص ــاز و از حق ــی، مج ــری ‌طبیع ــودکان را ام ــردن ک ــام بازی‌ک اس

‌شــمار مــی‌آورد. پیشــوایان ‌‌اســام نیــز بــه ‌عنــوان یــک اصــل مهــم ‌تربیتــی بــه ‌بــازی توجــه ‌کامــل 

ــودک، در  ــا ک ــازی ب ــه ب ــد. چنان‌ک ــفارش لازم را نموده‌ان ــود س ــروان خ ــه پی ــاره آن ب ــته و درب داش

ــد و  ــتحباب‌التصابی مع‌الول ــاب »اس ــث در ب ــای‌ حدی ــت و علم ــی اس ــتحبات‌ دین ــام از مس اس

ــوی، 1384ش، 76(.  ــد )رض ــل کرده‌ان ــوط را نق ــار مرب ــه« اخب ملاعبت
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پیامبرگرامــی )ص( نیــز کــودکان را بســیار دوســت می‌داشــت و نیکــی بــه آنــان را همــواره 

ــین )ع(  ــام‌ حس ــازی ام ــم ب ــجد، مزاح ــود در مس ــجده خ ــگام س ــی هن ــود، حت ــفارش می‌فرم س

ــه ســجده خــود ادامــه  کــه در کودکــی بــر دوش ‌پیامبــر )ص( ســوار شــده بــود، نشــد و آن‌قــدر ب

ــد:  ــی )ع( فرمودن ــوب، 1379ق، 4: 72(. امام‌عل ــید )ابن‌شهرآش ــام رس ــازی به‌انج ــا آن ب داد ت

کســی کــه کودکــی دارد بایــد کودکانــه رفتــار نمایــد )کلینــی، 1407ق، 6: 50(؛ امــام صــادق )ع( 

ــوزد و  ــتن می‌آم ــدن و نوش ــال خوان ــد، هفت‌س ــازی می‌کن ــال ب ــر هفت‌س ــد: پس ــز می‌فرمای نی

هفت‌ســال حــال و حــرام را یــاد می‌گیــرد )همــان، 6: 46(. در روایــت دیگــری، امام‌صــادق)ع( 

به‌نقــل از پیامبراکــرم )ص( فرمــود: »کســی کــه نــزدش کودکــی هســت بایــد بــا او رفتــار کودکانــه 

ــدوق، 1413ق، 3: 483، ح4707(.  ــد« )ص ــته باش داش

ــه در  ــردد ک ــه برمی‌گ ــرح‌حال عایش ــه ش ــام، ب ــه در تاریخ‌اس ــارات بازی‌کودکان ــی از اش یک

ــش  ــرگرم بازی‌های ــار س ــا چندب ــک ی ــر )ص( او را ی ــه پیامب ــت ک ــده اس ــل ش ــدد نق ــات ‌‌متع روای

ــود.  ــده ب ــک‌بازی دی ــا عروس ــه( ی رجوح
ُ
ــازی )ا ــون الاکلنگ‌ب چ

عروســک از آن‌جهــت کــه بــه دختــران کوچــک می‌آموخــت کــه مــادران شایســته‌ای باشــند، 

 بــا اکــراه بســیار مجــاز شــمرده می‌شــد. از آن‌جــا کــه بیش‌تــر 
ً
دارای ارزش‌آموزشــی بــود و معمــولا

بازی‌هــای کــودکان متضمــن پــاداش بــرای برنــده و جریمــه بــرای بازنــده اســت عامــل‌ قمــار در 

ــأله  ــی و مس ــور کل ــه ‌ط ــازی‌ ب ــوم ‌ب ــل از مفه ــای حاص ــر نگرانی‌ه ــر ب ــن ام ــود. ای آن وارد می‌ش

ــه مشــروعیت خریــد و فــروش  صورت‌ســازی در مــورد عروســک مزیــد شــد و فقهــا را نســبت ب

ــی، 1393ش، 45(. ــرد )طارم ــد ک ــار تردی ــباب‌بازی دچ اس

ــج شــده‌اند، بیــش از 200ســال  ــای ‌امــروز کــه پــس از رنســانس رای ورزش‌هــای مــدرن دنی

ــوای امــروزی در صــدر اســام وجــود  ــا شــکل و محت ــه ورزش‌هــا ب  این‌گون
ً
ــد. قطعــا عمــر ندارن

 در آن زمــان اظهارنظــری هــم راجــع‌ بــه آن‌هــا نشــده اســت کــه ایــن ســیر تطــور 
ً
نداشــتند و طبیعتــا

ورزش و بازی‌هــا، امــکان شــکل‌گیری شــبهات، تغییــر اهــداف بازی‌هــا در طــول ‌تاریــخ و 

خــارج ‌شــدن از نقــش تقویتــی و تربیتــی بــه نقــش ‌تفریحــی آن‌هــا و مســتأصل بــودن متکلفیــن را 

بــه ‌وجــود مــی‌آورد. در ‌مقابــل، شــریعت اســام در‌ عیــن مخالفــت بــا قمــار، شــرط‌بندی و بــرد و 

باخــت مالــی در مســابقات‌ تیرانــدازی و اسب‌ســواری را جایــز شــمرده و مســلمانان را بــه ‌برپایــی 

کیــد بــر  این‌گونــه مســابقات تشــویق نمــوده اســت. امــا امــروزه، جنبــه ‌تجــاری ‌دادن بــه ورزش، تأ

قهرمانــی، کســب شــهرت ســبب تک‌بعــدی شــدن ورزش شــده اســت.

ــه  ــدارد امــا روایــات، نــگاه‌ مســتقیمی ب ــازی ن ــه مبحــث ورزش و ب قــرآن اشــاره مســتقیمی ب

ایــن موضــوع داشــته و حتــی اســامی تعــدادی از بازی‌هــا در متــن احادیــث و ســفارش ائمــه‌ )ع( 
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ــا  ــع شــده اســت ی ــم واق ــز نهــی و مــورد تحری ــی نی ــن بازی‌های ــه و همچنی ــری آن توصی ــه فراگی ب

خــاص ‌و عــام بــودن و یــا مطلــق ‌و‌ مقیــد بــودن آن‌هــا ذکــر شــده اســت.

ــازی اســت کــه گســترده و  ــم ورزش و ب ــن پژوهــش، تعریــف و تفســیر مفاهی گام نخســت ای

ــند:  ــادی می‌باش ــف زی دارای تعاری

ــدف  ــا ه ــده و ب ــن ‌برن ــت و تعیی ــدون ‌رقاب ــزی و ب ــای غری ــی بازی‌ه ــه‌ معن ــا Play:‌ ب ــازی ی ب

‌کســب لــذت، مخصــوص‌ تمــام ســنین بــه ‌خصــوص کــودکان اســت. در زبــان ‌عربــی الفاظــی کــه 

در حــوزه ورزش و بــازی بــه ‌کار می‌رونــد از‌ جملــه »لعــب و لهــو و لغــو« کــه رابطــه بیــن آن‌هــا 

ــت  ــرف و لغ ــی، 1384ش، 1: 142(. از ع ــد )ایروانی‌نجف ــه می‌باش ــوص ‌من‌وج ــوم‌ و خص عم

ــد  ــود دارد؛ هرچن ــادی وج ــی زی ــارب معنای ــن واژگان، تق ــان ای ــه می ــود ک ــت می‌ش ــن برداش چنی

 در ایــن جهــت کــه دلالــت بــر عــدم نفــع در عمــل 
ً
تفاوت‌هایــی نیــز موجــود اســت، امــا تمامــا

و دلالــت بــر عــدم وجــود فایــده در فعــل، بــرای دیــن یــا دنیــای فاعــل دارنــد، مشــترک می‌باشــند 

)مشــکینی اردبیلــی، 1392ش، 457(. گویــا همگرایــی معنایــی بیــن ایــن واژگان بیــش از عمــوم 

ــی  ــی و اصطلاح ــوی، عرف ــای لغ ــن معن ــد و بی ــاوی می‌باش ــا تس ــرادف و ی ــو ت ــه نح ــه و ب من‌وج

ــا، 46(. ــی، بی‌ت ــود )فهیم ــاهده نمی‌ش ــری مش ــز جوه ــا تمای ــن واژه‌ه ای

براســاس فرهنگ‌نامه‌هــای لغــت‌ عــرب بــرای واژه »لعــب«، جدی‌نبــودن، ســرگرمی، 

غــرض ‌عقلایــی ‌نداشــتن کار انجام‌شــده لحــاظ گردیــده اســت )ابن‌منظــور، 1414ق، 11: 739؛ 

ــش  ــه هدف ــی ک ــر عمل ــب، ه ــز لع ــه نی ــب، 3: 171(. در فق ــل‌واژه‌ لع ــادی، 1426ق؛ ذی فیروزآب

ــی،  ــد )روحان ــا گردی ــده، معن ــد نش ــری از آن قص ــدف دیگ ــچ ه ــت و هی ــردن اس  لذت‌ب
ً
ــا صرف

ــه‌  ــرگرمی ب ــغولیت و س ــه مش ــای هرگون ــه ‌معن ــت ب ــز در لغ ــو« نی 1372ش، 14: 455(. واژه »له

چیــزی اســت کــه انســان را از پرداختــن بــه چیــز دیگــر بــاز دارد )ابن‌فــارس، 1399ق، 5: 213(. 

ــی،  ــت )ایروانی‌نجف ــزی اس ــدن از چی ــدن و منصرف‌ش ــی سرگرم‌ش ــه ‌معن ــو« ب ــز »له ــه نی در فق

ــو« در  ــل دارد؛ »لغ ــه قب ــا دو کلم ــادی ب ــی زی ــارب ‌معنای ــز تق ــو« نی 1384ش، 1: 42(. واژه »لغ

ــت و اندیشــه گفتــه نمی‌شــود 
ّ
ســخن و کلام، خبــری اســت کــه قابــل ‌توجــه نیســت و از روی ‌دق

ــی، 1412ق، 742(. ــب اصفهان )راغ

ــدون  ــده و ب ــده‌ و بازن ــتن برن ــت و داش ــا رقاب ــراه ب ــای هم ــی بازی‌ه ــه‌ معن ــم )Game(: ب گی

ــادی،  ــر بازی‌هــای بومــی‌ و ‌محلــی اســت )میره ــع نظی ــتانداردهای جهانــی و قوانین‌جام ‌اس

 .)٨٥  :٦ 1379ش، 

ورزش )Sport(: پیتــز و همــکاران1 )1999م(‌  ورزش  را  هــر  نــوع فعالیت، تجربه،  

1. Pitz et al
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ــای‌  ــح و فعالیت‌ه ــدام، تفری ــب ‌ان ــاد تناس ــت ایج ــاری در جه ــرکت‌های ‌تج ــای ش  فعالیت‌ه

 Sport ــا ــیران‌زاده، 1390، 12(. ورزش ی ــد )نوش ــف می‌کنن ــت تعری ــات ‌فراغ ــا اوق ــی ی قهرمان

ــن  ــتاوردهای معی ــا دس ــازمان‌یافته ب ــد و س ــی قاعده‌من ــی و مهارت ــای بدن ــوان فعالیت‌ه ــه‌ عن ب

ــی و ورزش،  ــعه تربیت‌بدن ــام‌ جامع‌توس ــردی نظ ــند راهب ــد، در س ــد باش ــد رقابت‌من ــه می‌توان ک

ــوی، 1384ش، 105(. ــت )رض ــده اس ــف ش تعری

مــول1 و همــکاران )2005م(، یکــی از مدل‌هــای شــناخته ‌شــده در رویکــرد سلســله ‌مراتبــی 

ــی  ــاختار ورزش و تربیت‌بدن ــی س ــیم‌بندی کل ــک تقس ــان در ی ــد. آن ــی نموده‌ان ــه‌ ورزش را معرف ب
ــه‌ای5  ــی4 و ورزش حرف ــی3، ورزش قهرمان ــی2، ورزش همگان ــه‌ی ‌ورزش تربیت ــار مؤلف را در چه

طبقه‌بنــدی کردنــد )مــول و همــکاران، 2005م، 123(. »در ایــن مــدل میــزان ‌توســعه‌یافتگی هــر 

کــدام از ورزش‌هــا مشــخص شــده اســت. در قاعــده‌ی هــرم، ورزش‌ تعلیم‌و‌تربیتــی )آموزشــی( و 

ــی و  ــترش ‌ورزش‌ آموزش ــه گس ــد ک ــا می‌کن ــدل ادع ــن م ــرار دارد. ای ــه‌ای ق در رأس آن ورزش‌حرف

پــس از آن همگانــی باعــث افزایــش‌ مشــارکت ‌عمــوم خواهــد شــد. ورزش ‌آموزشــی و همگانــی، 

بــه ‌عنــوان پشــتوانه بــرای ورزش ‌قهرمانــی و حرفــه‌ای به‌شــمار می‌آینــد و از طرفــی ورزش 

ــوری،  ــد« )غف ــانی ورزش باش ــاخت‌های انس ــعه ‌زیرس ــرای توس ــوقی ب ــد مش ــی می‌توان ‌قهرمان

.)49 1386ش، 

ــه  ــازی ب ــای ورزش و ب ــایی ‌مقوله‌ه ــن ‌شناس ــد ضم ــگر می‌کوش ــر پژوهش ــش ‌حاض در پژوه

ــار،  ــم؛ قم ــع، تحری ــکوت، من ــواز، س ــویق، ج ــر تش ــی نظی ــای‌ مختلف ــام آن، از جنبه‌ه ــای ع ‌معن

ــر  ــه‌ای، نظ ــی و حرف ــی، قهرمان ــی، همگان ــد؛ تربیت ــق ‌و مقی ــاص، مطل ــام ‌و خ ــت، ع ــرد و باخ ب

ــد.  ــوا، مشــخص نمای ــل ‌محت ــا تحلی ــر را ب ــات ‌معتب ــازی و ورزش در روای ــا ب ــاط ب اســام در ارتب

ــا  ــا و ورزش‌ه ــه بازی‌ه ــه ‌این‌ک ــه ب ــه باتوج ــت ک ــن اس ــش ای ــرح در پژوه ــث‌ قابل‌ط از مباح

مصادیــق گوناگــون دارنــد، در گذشــته کبوتربــازی، کشــتی، پیــاده‌روی و ... از مقولــه بــازی بــوده 

اســت و امــروزه ورزش‌هایــی ماننــد: فوتبــال، والیبــال و ... آیــا احــکام مربــوط بــه ســبق ‌و ‌رمایــه 

ــزه و  ــر و نی ــتر و الاغ و تی ــب و اس ــص اس ــا، مخت ــا و مکان‌ه ــه زمان‌ه ــه و در هم ــرای همیش ب

ــق یــک حکــم کلــی دیگــری اســت. اســام چــه ملاک‌هــا  ــا این‌هــا مصادی شمشــیر می‌باشــد ی

ــود؟  ــرح نم ــا مط ــت ورزش و بازی‌ه ــت و حرم ــرای حلی ــاخصه‌ایی را ب و ش

1. Mull et al
2. Educational Sport
3. Sport for All
4. Championship Sport 
5. Professional Sport
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ــب‌دوانی(،  ــنا و اس ــدازی، ش ــام )تیران ــد اس ــورد تأیی ــای م ــر از ورزش‌ه ــا غی ــر، آی ــأله‌ دیگ مس

ــای  ــی از ورزش و بازی‌ه ــه‌ای را جزئ ــری و رایان ــای ‌فک ــروزی و بازی‌ه ــای ‌ام ــوان بازی‌ه می‌ت

مــورد ‌تأییــد اســام برشــمرد؟ ایــن مطالعــه، بــر آن اســت، براســاس کتــب روایــی ‌معتبــر، گامــی 

ــن  ــد ای ــردارد و بتوان ــازی ب ــر ورزش و ب ــه و فراگی ــجم، یکپارچ ــرد منس ــن کارک ــت تبیی در جه

ــأله  ــن مس ــه ای ــخ‌گویی ب ــدف‌ پاس ــا ه ــر ب ــق ‌حاض ــذا تحقی ــد. ل ــامان ده ــی را س فعالیت‌های‌بدن

ــه اســت؟ ــازی« در روایــات اســامی چگون اساســی اســت کــه مقوله‌هــا و محتــوای »ورزش و ب

بررســی پیشــینه ادبیــات نظــری دربــاره بــازی و ورزش‌تربیتــی در منابــع دینی‌مــان، حاکــی از 

ــازی،  ــاره ورزش و ب ــی درب ــواره چالش‌های ــا هم ــت. ام ــورد اس ــن م ــات در ای ــتردگی ‌مطالع گس

ایــن‌رو،  از  براســاس روایــات وجــود دارد.  ... در کشــور  ملاک‌هــای تحریــم‌ و تشــویق و 

ــا بــازی و ورزش می‌باشــد. زیــرا  پژوهشــگر درصــدد تحلیل‌محتــوای روایــات اســامی مرتبــط ب

تحلیل‌محتــوا میوتانــد هباثم‌هب پلــی بیــن دو الگــوی فکــری هتشذگ و آيدنه، در مــورد ملاک‌هــای 

ــام اياف كدن. ــع ابه ــی در رف ــام شقن ااسس ــد اس ــورد ‌تأیی م

2. روش‌شناسی 

روش پژوهــش از نظــر اســتراتژی کیفــی و کمّــی )آمیختــه( و از نظــر مســیر اجــرا بــه ‌روش‌ تحلیــل‌ 

ــازی  ــا ب ــط ب ــدیِ مرتب ــات کلی ــاب کلم ــا انتخ ــت ب ــه‌ نخس ــت؛ در مرحل ــنادی اس ــوای اس محت

و ورزش از طریــق جامعــه آمــاری اعــم از کتــب روایــی علمــای شــیعه و ســنی- نرم‌افــزار 

جامع‌الأحادیــث و نرم‌افــزار کتابخانــه احادیــث فریقیــن، - نمونه‌هــای آمــاری بــه‌روش کل‌شــمار 

اســتخراج و در مرحلــه‌ی بعــد بــا انتخــاب معیارهــا و واحدهــای تحلیــل در ســه‌ جنبــه و 13 معیــار 

ــار،  ــه‌ی دوم: قم ــم؛ جنب ــع، تحری ــکوت، من ــواز، س ــویق، ج ــه‌ی اول: تش ــل(: )جنب ــد تحلی )واح

بــرد و باخــت، عام‌و‌خــاص، مطلق‌و‌مقیــد و جنبــه‌ی ســوم: تربیتــی، همگانــی، قهرمانــی و 

حرفــه‌ای( و 23مقولــه کیفــی بــا دلایــل عقلــی و نقلــی کدگــذاری گردیــد کــه روایــی آن بــه ‌تأییــد 

5 تــن از اســاتید رشــته علــوم ‌قرآنــی ‌و ‌حدیــث و مدیریــت ‌ورزشــی رســید و پایایــی آن بــا معیــار 

ــد. نچمهين ربای كشها اطخ  ــبه ش ــذاران( 95% محاس ــن کدگ ــق بی ــب تواف ــکات1 )ضری پی‌اس

ــری  ــده و جلوگی ــات ثبت‌ش ــت اطلاع ــتی( اتنيج ژپوشه و صح ــی )درس و ازفايش اابتعر و پایای

ــزار طسوت 2 ژپورگشه  ــتخرج از نرم‌اف ــذاری وتحمای مس ــخصی، کدگ ــرات ش ــات و نظ از تعصب

1. Scott’s pi

معیــار پی‌اســکات توســط ویلیــام اســکات بــه‌ ســال ۱۹۵۵ بــرای ســنجش پایایــی داده‌هــای اســمی طراحــی شــد. 
ــه کننــد و براســاس همبســتگی داده‌هــای ایــن‌دو ارزیــاب  در ایــن روش بایــد دو کدگــذار )ارزیــاب( داده‌هــا را ارائ

ــود. ــن می‌ش ــی تعیی پایای
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ــدول  ــه در ج ــوان نمون ــی( ااجنم دش. به‌عن ــت‌‎ ورزش ــث و مدیری ــی ‌وحدی ــوم قرآن ــرای عل )دکت

ــده  ــه گردی ــده ارائ ــر ش ــای ذک ــا و مقوله‌ه ــا، معیاره ــاس جنبه‌ه ــث براس ــار حدی ــماره )1(، چه ش

ــراه  ــی، به‌هم ــه‌ی کیف ــا 23 مقول ــط ب ــث مرتب ــداد احادی ــماره )2( تع ــدول ش ــه ج ــت. در ادام اس

ــن تقســیم‌بندی‌خاصی  ــار مذکــور گــزارش شــده اســت. شــایان ذکــر اســت چنی ــی 13معی فراوان

از ورزش و بــازی در اســام و نــزد مســلمانان وجــود نــدارد لــذا از معنــای عــام ورزش و بــازی در 

تحلیــل ‌محتــوای روایــات اســتفاده شــده اســت.

3. یافته‌ها

اتنيج تحلیل ‌محتوا در قالب جداول زیر ارائه ش‌ده‌اند و در پایان فراوانی هر معیار محاسبه گردید.

جدول شماره 1- نمونه‌ی کدگذاری تحلیل محتوای کیفی روایات مرتبط با بازی و ورزش

چند مثال برای جنبه‌های توجه محقق به آنچه در هر کتاب روایی خاص آمده است

احادیث ردیف
مورد بحث

تشویق دلائل نقلی
 )5(
جواز 
 )4(

سکوت 
)3(

منع )2( 
تحریم 

)1(

استفاده از نظر 
کارشناسان 
علوم دیگر

اشاره 
به 

قمار

اشاره 
به 

برد و 
باخت

اشاره 
به 

عام و 
خاص

اشاره 
به 

مطلق 
و مقید

ورزش 
یا 

بازی

مبنای 
تقسیم‌بندی 

ورزش یا 
بازی

مؤلفه‌های 
ورزش 

بر اساس 
الگوی مول 

)2005(
تربیتی 

)پرورشی/
آموزشی(: 

)4(
همگانی: 

)3(
قهرمانی: 

 )2(
حرفه‌ای: )1(
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عنه صلی 1
الله علیه و 
آله: أحَبُّ 
ى 

َ
هوِ إل

َّ
الل

عالى 
َ
ه ِ ت

ّ
الل

یلِ 
َ

إجراءُ الخ
می.  وَالرَّ
)متقی، 

1419ق، 
 ،344 :4
ح10812(

عَلِی بْنُ 
إِبْرَاهِیمَ عَنْ 
بِیهِ عَنِ ابْنِ 

َ
أ

بِی عُمَیرٍ 
َ
أ

صِ 
ْ

عَنْ حَف
تَرِی 

ْ
بَخ

ْ
بْنِ ال

بِی عَبْدِ 
َ
عَنْ أ

هُ  نَّ
َ
هِ )ع( أ

َّ
الل

رُ 
ُ

کانَ یحْض
مْی وَ  الرَّ
هَانَ  الرِّ

)کلینی، 
1407ق، 
5: 50؛ 

مجلسى، 
1403ق، 
‏18: 391(

با توسعه 5
و ترویج 

اسب دوانی 
و تیراندازی 
می‌توان به 
تفریحات 

سالم و نشاط 
انگیز دست 

یافت و هم به 
نوعی رزمایش 

و تمرین 
دفاع نظامی 

پرداخت )وفا، 
1389ش(.

جواز مسابقه ورزش
با حضور 
ائمه در 
میادین 
مسابقه

3

حقّ الولد 2
على الوالد 
مه 

ّ
أن یعل

الکتابة و 
السّباحة و 

الرّمایة و أن 
 

ّ
لا یرزقه إل
طیبا و أن 
یزوّجه إذا 

بلغ )پاینده، 
1363ش، 
448، ح 
)1394

عَلِی بْنُ 
دٍ، عَنِ  مُحَمَّ
ابْنِ جُمْهُورٍ، 
بِیهِ، عَنْ 

َ
عَنْ أ

 بْنِ 
َ
ة

َ
ال

َ
ض

َ
ف

یوبَ، عَنِ 
َ
أ

کونِی‏،  السَّ
 

َ
ال

َ
... »ق

هِ 
َّ
 الل

ُ
رَسُول

)ص(: حَقُّ 
دِ عَل‏ى 

َ
وَل

ْ
ال

ا 
َ
وَالِدِهِ إِذ

نْ 
َ
 أ

ً
کرا

َ
کانَ ذ

ه‏ُ،  مَّ
ُ
رِهَ أ

ْ
یسْتَف

وَ یسْتَحْسِنَ 
اسْمَهُ، 

مَهُ 
ِّ
وَ یعَل

هِ، 
َّ
کتَابَ الل

رَهُ،  هِّ
َ

وَ یط
مَهُ ُ 

ِّ
وَ یعَل

بَاحَة  السِّ
)کلینی، 

1407ق، 
 :11

447، ح 
.)10614

فیض کاشانی 5
یکی از وظایف 
والدین نسبت 

به فرزندان 
را در نظر 

گرفتن برنامه 
ورزشی برای 
او می‌داند: او 

را در ساعتى از 
روز به حرکت 

و راه رفتن 
و ورزش عادت 
دهند تا کسالت 

بر او غالب 
نشود )فیض 

کاشانی، 
1406ق، 5: 

.)175

آموزش ورزش
مهارت‌ها 
از دوران 
کودکی/ 
توجه به 

نیرومندی 
بدنی و 
علمی

4
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عَلِی بْنُ 3
إِبْرَاهِیمَ عَنْ 
دِ بْنِ  مُحَمَّ
عِیسَى بْنِ 
عُبَیدٍ عَنْ 
یونُسَ عَنْ 
رَجُلٍ عَنْ 

هِ 
َّ
بِی عَبْدِ الل

َ
أ

‏ 
ِ

: دَع
َ

ال
َ
ع ق

عَبُ‏ 
ْ
ابْنَک‏ یل

سَبْعَ‏ سِنِین‏ 
)کلینی، 

1407ق، 
)46 :6

 بْنُ 
ُ

حْمَد
َ
أ

دٍ  مُحَمَّ
عَاصِمِی 

ْ
ال

عَنْ عَلِی 
حَسَنِ 

ْ
بْنِ ال

عَنْ عَلِی بْنِ 
سْبَاطٍ عَنْ 

َ
أ

وبَ 
ُ

هِ یعْق عَمِّ
بْنِ سَالِمٍ 
بِی 

َ
عَنْ أ

هِ ع 
َّ
عَبْدِ الل

م‏ُ 
َ

ل
ُ

غ
ْ
: ال

َ
ال

َ
ق

عَبُ‏ 
ْ
یل

سَبْعَ‏ سِنِینَ‏ 
مُ 

َّ
وَ یتَعَل

کتَابَ 
ْ
ال

سَبْعَ سِنِینَ 
مُ 

َّ
وَ یتَعَل

 
َ

ل
َ

حَل
ْ
ال

حَرَامَ 
ْ
وَ ال

سَبْعَ سِنِینَ. 
)کلینی، 

1407ق، 
)46 :6

بازی عبارت 5
است از ارضاء‌ 
خاطر و اقناع 

تمایلات 
‌نفس، ایجاد 

نشاط و سرور 
در موجودات 
زنده )رضوی، 

1384ش، 
)108

رشد، بازی
تقویت 

و تکامل 
عضلانی 
کودک/ 

شکل‌گیری 
شخصیت 

کودک/ 
کسب 

مهارت‌های 
اجتماعی

4

رُ 4
ْ

نَا بِش
َ
ث

َّ
حَد

الِدٍ، 
َ

بْنُ خ
بُو 

َ
بَرَنَا أ

ْ
خ

َ
أ

 ،
َ
سَامَة

ُ
أ

امُ 
َ

نَا هِش
َ
ث

َّ
حَد

بْنُ عُرْوَةَ: 
بِإِسْنَادِهِ 
ا 

َ
فِی هَذ

حَدِیثِ، 
ْ
ال

تْ: وَ 
َ
ال

َ
ق

ى 
َ
نَا عَل

َ
أ

رْجُوحَةِ 
ُ ْ
ال

وَ مَعِی 
صَوَاحِبَاتِی، 
نَنِی 

ْ
ل

َ
دْخ

َ
أ
َ
ف

ا 
َ
إِذ

َ
بَیتًا، ف

نِسْوَةٌ مِنْ 
نْصَارِ، 

َ ْ
ال

ى 
َ
نَ: عَل

ْ
ل

ُ
ق

َ
ف

یرِ وَ 
َ

خ
ْ
ال

بَرَکةِ. 
ْ
ال

)أبی‌داود، 
1420ق، 
‏4: 2103(

 
ُ

نَا عَبْد
َ
ث

َّ
حَد

اقِ،  زَّ الرَّ
نَا 

َ
ث

َّ
حَد

مَعْمَرٌ، عَنْ 
امِ بْنِ 

َ
هِش

عُرْوَةَ، عَنْ 
بِیهِ، عَنْ 

َ
أ

 ،
َ
ة

َ
عَائِش

تْ: 
َ
ال

َ
ق

عَبُ 
ْ
ل
َ
کنْتُ أ

عَبِ، 
ُّ
بِالل

تِینِی 
ْ
یأ

َ
ف

صَوَاحِبِی، 
 

َ
ل

َ
ا دَخ

َ
إِذ

َ
ف

هِ 
َّ
 الل

ُ
رَسُول

هُ 
َّ
ى الل

َّ
صَل

مَ 
َّ
یهِ وَسَل

َ
عَل

رَرْنَ مِنْهُ، 
َ
ف

هُنَّ 
ُ

ذ
ُ

خ
ْ
یأ

َ
ف

هِ 
َّ
 الل

ُ
رَسُول

هُ 
َّ
ى الل

َّ
صَل

مَ، 
َّ
یهِ وَسَل

َ
عَل

هُنَّ  یرُدُّ
َ
ف

ی. 
َ
إِل

)ابن‌حنبل، 
1416ق، 
‏42: 204(

4-تقریر پیامبر بازی
)ص( در 
خصوص 

بازی عایشه 
با دوستانش

4
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جدول شماره 2- تحلیل‌محتوای کمی روایات‌ مرتبط با بازی و ورزش

ف
ردی

رج
خ

ست
ث م

ادی
اح

 و 
ت

ایا
رو

ار 
کر

د ت
دا

 کدها، معیارها و واحدهای تحلیل در تحلیل محتوای بازی و ورزش در روایاتتع

مقوله‌های دلائل عقلی و نقلی 
به همراه نظر تأییدی کارشناسان 

علوم دیگر

کد )5(: تشویق، 

کد )4(: جواز، 

کد )3(: سکوت، 

کد )2(: منع، 

 کد )1(: تحریم

 :)A( کد
قمار، 

 :)B( کد
برد و 

باخت

 :)C( کد
عام و 

خاص 

 :)D( کد
مطلق و 

مقید 

عوامل دیگر ...

مشارکت ورزشی 
مول )2005(

کد )9(: پرورشی- 
آموزشی )تربیتی(، 
کد )8(:همگانی، 

کد )7(:قهرمانی، 

کد )6(: حرفه‌ای

اهمیت و ضرورت تقویت قوای 117
بدنی )آمادگی جسمانی( و 

سلامت جسم

کد )3( 2 تکرار

کد )4( 2 تکرار

کد )5( 13 تکرار

 1 )B( کد
تکرار

 )C( کد
15 تکرار

 1 )D( کد
تکرار

امتیاز بودن قدرت/ پهلوان، 
دوست ‌داشتنی و قابل اعتماد 

عموم است/ حافظ جان و 
مال و ناموس خود و دیگران/ 
حامی مستضعفان و ضعفاء/ 

ورزش وسیله‌ای برای بهتر 
عبادت کردن و خدمت به 

مردم وکمک به دیگران جهت 
پیشبرد امور روزانه/ عزت 
و افتخار جامعه در سطح 

جهانی/ یکی از فاکتورهای 
خوشبختی از دیدگاه اسلام/ 

تقویت و نیرومندی بدن/ 
تلاش برای سلامتی و حفظ 

تندرستی به یک امر همگانی 
و دایمی به درازای عمر و 

زندگی انسان است./ آموزش 
مهارت‌ها از دوران کودکی/ 

توجه به مقتضیات زمان/ 
کسب روحیه و آمادگی 

رزمی/ کسب مهارت/ عدم 
حصر جواز در عدد معیّن/ 

جایز بودن هر کاری عقلانی/ 
نیروى بدنى زکات بدن است/ 

زکات نیروی بدنی شما این 
است که برادران دینی خود را 
یاری کنید./ بهره‌مندی انبیاء 
از آمادگی جسمانی/ تقریر و 
تایید معصوم/ بدون اشکال و 
مطلوب بودن کشتی از منظر 

پیامبر )ص(/ توانمندی و 
آمادگی بدنی ائمه )ع( 

کد )9( 13تکرار

کد )8( 2 تکرار

کد )7( 2 تکرار
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کد )C(3 کد )5( 3 تکراراهمیت سلامتی بدن انسان 23
تکرار

 تقویــت و نیرومنــدی بــدن 
ــن  ــه دی ــت ب ــور خدم ــه منظ ب
بدنــی  بــا  انســان  و مــردم/ 
ســالم و نیرومنــد می‌توانــد 
خانــواده  و  پــروردگار  حــق 
خویــش را بــه بهتریــن شــکل 
ادا نمایــد/ ورزش وســیله‌ای 
ــردن/  ــادت ک ــر عب ــرای بهت ب
اعتمــاد  افزایــش  و  تقویــت 
بــه نفــس/ توانایــی کســب 
کنتــرل، حضــور در مســابقات 
ســالم/  رقابــت  جهــت 
انعطاف‌پذیــری/  افزایــش 

بهبــود ســامت بــدن

کد )9( 3 تکرار

کد )2(1 تکراررابطه قدرت و هوای نفس34

کد )5( 3 تکرار

 4 )C( کد
تکرار

فــرو نشــاندن خشــم بالاتریــن 
قــدرت/ مغــرور نشــدن بــه 
ــا ــایر توانای‌‌ىه ــازو و س زور ب

کد )9( 4 تکرار

کد )C(1 کد )5(1 تکرارادب خواندن ورزش41
تکرار

و  حــد  حفــظ  و  رعایــت 
انــدازه و عــدم تجــاوز از آن 
احتــرام  ورزشــکار/  توســط 
مربــی/  و  پیشکســوت  بــه 
ــد ــه عه ــای ب ــردی/ وف جوانم

کد )9( 1 تکرار

قــدرت واقعــی بــا غیــرت، ثمــره 52
و حاصــل شــجاعت و قهرمانــی

کد )2(1 تکرار

کد )5(1 تکرار

 1 )C( کد
تکرار

 1 )D( کد
تکرار

ــازو  ــه زور ب ــدن ب ــرور نش مغ
ــت  ــا/ بازگش ــایر توانای‌ىه و س
ــد/  ــه خداون ــا ب ــه قدرت‌ه هم
غیــرت موجــب ایســتادگی در 
ــداری  ــاوردان و پای ــر هم براب
ــال  ــان و م ــظ ج ــرد حاف در نب
ــختی‌ها  ــل س ــوس/ تحم و نام

ــات و ناملایم

کد )9( 2 تکرار

کد )B( 1 کد )5(1 تکرارعدم غرور61
تکرار

کد )9(1 تکرارمغرور نشدن ورزشکار
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مجــاز و مشــروع بــودن مســابقه 76
نظیــر  مســابقه  بــه  توجــه  و 

اســب ســواری و تیرانــدازی

کد )4(5 تکرار

کد )5(1 تکرار

 3 )B( کد
تکرار

 1)C( کد
تکرار

 2 )D( کد
تکرار

توجــه بــه اوقــات فراغــت/ 
در  شــرکت  بــه  تشــویق 
مســابقات جهــت رســیدن بــه 
اهــداف اجتماعــی، نظامــی 
ایــن  در  باطــل  مذهبــی/  و 
روایــت لغــو بــودن و هــدر 
ــه اینکــه  رفتــن وقــت اســت ن
بــازی در غیــر ایــن ســه مــورد 
زیــرا  باشــد؛  حرامــی  کار 
ــازی و  ــت ب ــر حرم ــی ب دلیل
کــه  صورتــی  در  ســرگرمی 
شــرطبندی در بیــن نباشــد، 
اعتبــار  بــه  نداریــم/ توجــه 
صــدور  ظــرف  و  زمــان 
ــب  ــه اس ــت ب ــات/ اهمی روای
و شــتر و تیرانــدازی جهــت 
ــه آمادگــی  توجــه مســلمانان ب
ــی/  ــه رزم ــمانی و روحی جس
ســرگرمی  و  نشــاط  ایجــاد 
دو/  مســابقه  برگــزاری  بــا 
نظامــی/  آمادگــی  افزایــش 
جملــه  از  جایــزه  تعییــن 
ابــزار تشــویقی اســت کــه 
ــیاری  ــای بس ــد راه‌گش می‌توان
ــه  ــد./ توج ــکلات باش از مش
و  زمــان  مقتضیــات  بــه 

جنگ‌هــا گســترش 

کد )9( 1 تکرار

کد )8( 1 تکرار

کد )7( 4 تکرار

پرهیــز از پرخــوری، تنبلــی، تــن 83
پــروری و سســتی 

کد )C(3 کد )2(3 تکرار
تکرار

رعایــت اعتــدال و پرهیــز از 
ســامت  ســبب  پرخــوری 
و  سســتی  اســت/  انســان 
امــورات/  انجــام  در  تأخیــر 
دنیــا/  دیــن  از  بی‌بهره‌گــی 
بــودن/  دیگــران  ســربار 
حاجــات/  نشــدن  بــرآورده 
آرزوهــا/  بــه  نرســیدن 
رفتــن  بیــن  از  پشــیمانی/ 
ــی/  ــران/ کم‌تحرک ــاد دیگ اعتم

یــی تقدیرگرا

کد )9(3 تکرار
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ــایش 91 ــش و آس ــه آرام ورزش مای
قلــب

کد )C(1 کد )5(1 تکرار
تکرار

مــوارد  از  یکــی  ورزش 
جــزو  و  فراغــت  اوقــات 
حــال  بهره‌جویی‌هــای 
کــه ســبب نشــاط و شــادابی، 
و  روحــی  خســتگی  رفــع 
ــمانی  ــامتی جس ــی و س روان
در  هدفمنــدی  می‌گــردد./ 
شــخصیت  بهبــود  امــور/ 
ــراد/ جهت‌دهــی  اجتماعــی اف
آرامــش  ایجــاد  در زندگــی/ 

هــدف شــکل‌گیری 

کد )8(1 تکرار

کد )C(2 کد )5(2 تکرارایجاد نشاط و شادابی102
تکرار

ــور معصــوم در مســابقه/  حض
ــب/  ــه اس ــت ب ــه و اهمی توج
ــا  ــا بچه‌ه ــرگرمی ب ــازی و س ب
کــردن  فرامــوش  جهــت 

روزه ســختی 

کد )9(2 تکرار

تقسیم‌بندی اوقات و112

اهمیت زمان و هوای مناسب 
در پیاده‌روی

کد )C(2 کد )5(2 تکرار
تکرار

مــوارد  از  یکــی  ورزش 
جــزو  و  فراغــت  اوقــات 
حــال  بهره‌جویی‌هــای 
کــه ســبب نشــاط و شــادابی، 
و  روحــی  خســتگی  رفــع 
ــمانی  ــامتی جس ــی و س روان
می‌گــردد./ ایجــاد نشــاط و 
مســئولیت‌پذیری  شــادابی/ 
فعالیتهــای  در  شــرکت  بــا 
ورزشــی/توجه بــه ســامت 
از  جلوگیــری  جهــت  بــدن 
زمــان  در  آســیب‌دیدگی 
ورزش/  انجــام  نامناســب 
در گذشــته بــه دلیــل نبــود 
وســایل نقلیــه بــه صــورت 
فراگیــر پیــاده روی بــه صــورت 
روزانــه  و  مســتمر  فعالیتــی 
انجــام می‌شــده و نیــاز بــه 
ــت. ــوده اس ــز نب ــه‌ای نی توصی

کد )8(2 تکرار
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کد )C(2 کد )5(2 تکراراهمیت گردشگری و سیر و سفر122
تکرار

عبرت‌آمــوزی/  و  پندپذیــری 
توجــه و تفکــر در آفرینــش 
و  خداونــد  نعمت‌هــای  و 
خودســازی  نعمــت/  شــکر 
و کســب معرفــت و کمــال 
انســانی/ تفریحــات ســالم/ 
فراغــت/  اوقــات  گذرانــدن 
تحصیــل ســامتی، آرامــش 
ــم  ــرزندگی جس ــاط و س و نش
ــزرگان/   ــا ب ــنایی ب و روح/  آش
ــگ و آداب و  ــا فرهن ــنایی ب آش
ــر  ــی دیگ ــات اجتماع اخلاقی
رفتــن  بیــن  از  ملت‌هــا/ 
تامیــن  غم‌هــا/  و  رنج‌هــا 
شــغل/  کســب  و  معیشــت 
خســتگی/  رفــع  و  آرامــش 
شــناخت حقیقــت و باطــن 
و  رشــد  ســفر/  در  افــراد 
ســفارش  عقــل/  بالندگــی 
ســفر/  و  ســیر  بــه  قــرآن 
زیــارت و ســیاحت/ طلــب 
شــنیدن  و  گــردآوری  علــم/ 

اخبــار  و  احادیــث 

کد )8(2 تکرار

لزوم آموزش نظامی و آمادگی 131
رزمی 

کد )C( کد )5(1 تکرار
1تکرار

آمادگــی  و  روحیــه  کســب 
رزمــی/ نیرومندســازى بنیــه 
ــلمانان/  ــى مس ــى و دفاع نظام
ــات زمــان و  ــه مقتضی توجــه ب

جنگ‌هــا    گســترش 

کد )9(1 تکرار

ــدازی و 144 ــتی و تیران ــت کش اهمی
ــا ــری آن‌ه فراگی

کد )5( 2 تکرار

کد )4(1 تکرار

کد )2(1 تکرار

 1)B( کد
تکرار

 3 )C( کد
تکرار

از  مهارت‌هــا  آمــوزش 
بــه  توجــه  کودکــی/  دوران 
کســب  زمــان/  مقتضیــات 
رزمــی/  آمادگــی  و  روحیــه 
ــد  ــت تأیی ــوم جه ــل معص فع
ــویق  ــدازی/  تش ــابقه تیران مس
فراگیــری  بــه  مســلمانان 
و  تمریــن  و  تیرانــدازی 
در  حتــی  آن  در  ممارســت 
آن  بــه  نیــازی  کــه  زمانــی 
نیســت./  تعبیــر بــه »لهــو« از 
ایــن جهــت کــه نفــس انســان 
بــا دوســت داشــتن آن گــره 
ــه هــدف واقعــی  خــورده وگرن
از فراگیــری آن آمــاده شــدن 
خــدا  راه  در  جهــاد  بــرای 
می‌باشــد نــه فقــط بــازی و 

ســرگرمی.

کد )9( 3 تکرار

کد )7( 1 تکرار
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کد )D( 3 کد )5(3 تکراراهمیت پرورش اسب153
تکرار

ــت  ــب / اهمی ــودن اس ــر ب خی
ــب ــرورش اس پ

کد )6( 3 تکرار

کد )5( 10 تکرارتوصیه به ورزش1612

کد )4( 1 تکرار

کد )2( 1 تکرار

 6)D( کد
تکرار

 6 )C( کد
تکرار

کســب آمادگــی جســمانی/ 
نیرومندســازى بنیــه نظامــى 
و دفاعــى مســلمانان/ توجــه 
ــدم  ــان/ ع ــات زم ــه مقتضی ب
عــدد  در  جــواز  حصــر 
هــر  بــودن  جایــز  معیّــن/ 
و  بــازی  عقلانــی/  کاری 
و  مبــاح  ســرگرمی‌های 
مســابقه  جــواز  مســتحب/ 
اســب‌دوانی  و  تیرانــدازی 
در  )ع(  ائمــه  حضــور  بــا 
مغتنــم  مســابقه/  میادیــن 
ــوزش  ــا/ آم ــمردن فرصت‌ه ش
مهارت‌هــا از دوران کودکــی/ 
آمادگــی  و  روحیــه  کســب 
تــرک  از  رزمی/خــودداری 
در  نظــام  پیــاده  آموخته‌هــا/ 

دارد/  کارایــی  جــا  همــه 

کد )9(7 تکرار

کد )8( 5 تکرار

دوران 173 در  بــازی  بــه  توصیــه 
کــودکان بــازی  و  کودکــی 

کد )5( 2 تکرار

کد )4( 1 تکرار

 2 )C( کد
تکرار

 1 )D( کد
تکرار

تکامــل  و  تقویــت  رشــد، 
کــودک/  عضلانــی 
شــخصیت  شــکل‌گیری 
ــای  ــب مهارت‌ه ــودک/ کس ک
شــکوفایی  اجتماعــی/ 
اســتعدادهای نهفتــه/ بــروز 
توســعه  و  رشــد  خلاقیــت/ 
و  اخلاقــی  جنبه‌هــای 
تربیتــی/ تمریــن اســتقلال و 
اراده داشــتن/ بــازی عایشــه 
ــر  ــیره و تقری ــتان، س ــا دوس ب

)ص(  پیامبــر 

کد )9(3 تکرار

کد )5( 1 تکراراهمیت بازی184

کد )4(3 تکرار

 3 )D( کد
تکرار

 1 )C( کد
تکرار

بــا  )ص(  پیامبــر  بــازی 
ــن  ــتی گرفت ــنین )ع(/ کش حس
ــت  ــد، تقوی ــنین )ع(/ رش حس
ــودک/  ــی ک ــل عضلان و تکام
شــخصیت  شــکل‌گیری 
ــای  ــب مهارت‌ه ــودک/ کس ک
شــکوفایی  اجتماعــی/ 
اســتعدادهای نهفتــه/ بــروز 
توســعه  و  رشــد  خلاقیــت/ 
و  اخلاقــی  جنبه‌هــای 
تربیتــی/ تمریــن اســتقلال و 
اراده /بــازی معصــوم )ص( در 
کودکــی/ تقریــر و تأییــد بــازی 

معصــوم توســط 

کد )9( 3 تکرار

کد )8(1 تکرار
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هنــگام 191 عقــل  کارائــی  عــدم 
بــازی

کد )D(1 کد )2(1 تکرار
تکرار

نتیجــه  و درگیــری  تخاصــم 
ــازی ب

کد )9(1 تکرار

ــطرنج 203 ــرد و ش ــا ن ــازى ب ــی ب نه
ورق و 

کد )C(1 کد )1( 3 تکرار
تکرار

 2)A( کد
تکرار

هــر  شــطرنج/  حرمــت 
وســیله‏اى کــه بــا آن قمــار 
شــود، حــرام اســت، نظیــر 
بــازى بــا نــرد و شــطرنج و 
زیــاد/  وقــت  اتــاف  ورق/ 
ــی  ــای اله ــت از فرمان‌ه غفل
دیگــران/  و  خــود  بــاره  در 
ــب  ــار و کس ــه قم ــکاب ب ارت
ــودن  ــر ب ــروع/ براب ــال نامش م

لهــو بــا لعــب

کد )9(3 تکرار

ارتــکاب بــه قمــار و کســب 211
مــال نامشــروع/ نهــی تخم‏مــرغ 

ــار ــکل قم ــه ش ــازی ب ب

کد )A(1 کد )1(1 تکرار
تکرار

ــت  ــاد/ غفل ــت زی ــاف وق ات
ــاره  ــی در ب ــای اله از فرمان‌ه
ارتــکاب  دیگــران/  و  خــود 
مــال  کســب  و  قمــار  بــه 
ــو  ــودن له ــر ب ــروع/ براب نامش

ــب ــا لع ب

کد )9( 1 تکرار

ــأن 225 ــب ش ــب/ تخری ــرک واج ت
افــراد  بــا  مؤمــن/ همنشــینی 
ــو و  ــه‌وری در له ــاب و غوط ناب

ــب( لع

کد )A(4 کد )1(5 تکرار
تکرار

 1)C( کد
تکرار

ــا  ــن )مث ــأن مؤم ــب ش تخری
ــاب(/  ــراد ناب ــا اف ــینی ب همنش
ــب  ــار و کس ــه قم ــکاب ب ارت
ــودن  ــر ب ــروع/ براب ــال نامش م
اتــاف  لعــب/  بــا  لهــو 
وقــت زیــاد/ تــرک مــروت/ 
از  غفلــت  واجــب/  تــرک 
دربــاره  الهــی  فرمان‌هــای 
و  بــازی  دیگــران/  و  خــود 

مکــروه/  ســرگرمی 

کد )9( 5 تکرار

کد )A( 1 کد )1(1 تکرارنقض حقوق حیوانات231
تکرار

هــم  به‌جــان  از  نهــی 
بــا  حیوانــات  انداختــن‏ 
زیــاد/  وقــت  اتــاف  هــم/ 
ــب  ــار و کس ــه قم ــکاب ب ارت
بــه‌  نامشــروع/ ضــرر  مــال 
زخمــی  )ماننــد  حیوانــات 

کــردن(

کد )9(1 تکرار
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مجموع 
با 

درصد

23 مقوله‌ی عقلی و نقلی با نظر 82
تأییدی ‌کارشناسان علوم دیگر

کد )5( تشویق با 49 
تکرار % 59/75

کد )4( جواز با 13 
تکرار % 15/85

کد )3( سکوت با 2 
تکرار % 2/45

کد )2( منع با 8 تکرار 
9/75 %

 کد )1(تحریم با10 
تکرار % 12/20

 )A( کد
قمار 8 

تکرار % 
9/75

 )B( کد
برد و 

باخت 6 
تکرار % 

7/30

 )C( کد
عام و 

خاص 50 
تکرار % 
61/00

 )D( کد
مطلق و 

مقید 18 
تکرار % 
21/95

کد )9( تربیتی: 58 -
تکرار و % 70/73

کد )8( همگانی: 14 
تکرار و % 17/07

کد )7( قهرمانی: 
7تکرار و % 8/54

کد )6( حرفه‌ای: 3 
تکرار و % 3/66

4. بحث 

ــب  ــه موجـ ــت کـ ــی اسـ ــمی و ذهنـ ــای جسـ ــا و فعالیت‌هـ ــه‌ای از حرکت‌هـ ــازی مجموعـ بـ

ـــج  ـــه نتای ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــود ک ـــران می‌ش ـــا دیگ ـــاط ب ـــذت و ارتب ـــرزندگی، ل ـــاط، س ـــادی، نش ش

ـــه  ـــراه 23 مقول ـــه‌ هم ـــامی ب ـــات اس ـــازی و ورزش در روای ـــای ب ـــماره )2(، کدگذاری‌ه ـــدول ش ج

ـــدی  ـــر تأیی ـــراه نظ ـــه ‌هم ـــی ب ـــی‌ و نقل ـــل عقل ـــا دلای ـــه ب ـــل( و 3جنب ـــد تحلی ـــار )واح در 13 معی

ـــوای  ـــت ق ـــرورت تقوی ـــت و ض ـــد از: اهمی ـــه عبارتن ـــدند ک ـــایی ش ـــر شناس ـــوم دیگ ـــان عل کارشناس

ـــدرت  ـــه ق ـــان، رابط ـــدن انس ـــامتی ب ـــت ‌س ـــم، اهمی ـــامت جس ـــمانی( و س ـــی جس ـــی )آمادگ بدن

ـــدم‌  ـــی، ع ـــجاعت و قهرمان ـــل ش ـــی ماحص ـــدرت‌ واقع ـــدن ورزش، ق ـــس، ادب‌خوان ـــوای ‌نف و ه

غـــرور، مجـــاز و مشـــروع‌بودن ‌مســـابقه و توجـــه بـــه ‌مســـابقه نظیـــر اسب‌ســـواری، پرهیـــز از 

پرخـــوری، تنبلـــی، تن‌پـــروری و سســـتی، ورزش مایـــه آرامـــش و آســـایش، ایجـــاد نشـــاط و 

شـــادابی، تقســـیم‌بندی‌ اوقـــات و اهمیـــت زمـــان و هـــوای ‌مناســـب در پیـــاده‌روی، اهمیـــت 

‌گردشـــگری و ســـیر و ســـفر، لـــزوم آمـــوزش نظامـــی و آمادگـــی رزمـــی، اهمیـــت کشـــتی، 

تیرانـــدازی و فراگیـــری آن‌هـــا، اهمیـــت پـــرورش اســـب، توصیـــه بـــه ورزش، توصیـــه به‌بـــازی 

ـــی  ـــازی، نه ـــگام ‌ب ـــل هن ـــی عق ـــدم ‌کارائ ـــازی، ع ـــت ب ـــودکان، اهمی ـــازی ک ـــی و ب در دوران کودک
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ـــروع،  ـــال نامش ـــب م ـــار و کس ـــه‌ قم ـــکاب ب ـــب‌، ارت ـــرک ‌‌واج ـــطرنج و ورق، ت ـــرد و ش ـــا ن ـــازى ب ‌ب

ـــه‌وری  ـــاب و غوط ـــراد ناب ـــا اف ـــینی ب ـــن، همنش ـــأن ‌مؤم ـــب ‌ش ـــار، تخری ـــکل قم ـــه ‌ش ـــازی ب ـــی ‌ب نه

در لهـــو ولعـــب و نقض‌حقـــوق‌ حیوانـــات.

از آن‌جـــا کـــه ورزش، بـــازی، تفریـــح و ســـرگرمی ســـالم کـــه بـــه‌ جســـم و عقـــل نشـــاط 

ــه اســـام  ــی کـ ــند و از آن‌جایـ ــان‌ها می‌باشـ ــی انسـ ــروری در زندگـ ــول ضـ ــد از اصـ می‌بخشـ

دیـــن فطـــرت اســـت ایـــن تمایـــل را بـــه ‌رســـمیت شـــناخته و آن‌ را تأییـــد کـــرده اســـت. 

تعـــداد روایـــات اســـتناد شـــده از کتـــب‌ روایـــی شـــیعه 64روایـــت و 18 روایـــت از کتـــب‌ 

روایـــی اهل‌ســـنت بـــوده اســـت. در تحلیل‌محتـــوای روایـــات اســـامی، تشـــویق بـــه ورزش 

و بـــازی بـــا 59/75 درصـــد و جـــواز برخـــی بازی‌هـــا بـــا 15/85 درصـــد و پـــس از آن بـــا 

ــن  ــع و همچنیـ ــد منـ ــا، 9/75 درصـ ــی ورزش و بازی‌هـ ــم برخـ ــد تحریـ ــد12/20 درصـ کیـ تأ

بـــا 2/45 درصـــد ســـکوت در مـــورد ورزش و بازی‌هـــا، ایـــن نتیجـــه حاصـــل می‌گـــردد کـــه 

کیـــد روایـــات بـــر تشـــویق بـــازی و ورزش بـــوده و در خصـــوص تحریـــم برخـــی  بیشـــترین تأ

ــار واگـــذار نمـــوده  ــان صاحب‌اختیـ ــا نیـــز تصمیم‌گیـــری آن ‌را به‌عقـــل و شـــعور انسـ بازی‌هـ

ـــتر  ـــام بیش ـــه ع ـــان‌دهنده جنب ـــاص، نش ـــام ‌و خ ـــه ع ـــات ب ـــد روای ـــن61/00 درص ـــت. همچنی اس

ــد  ــن 21/95 درصـ ــند. همچنیـ ــم می‌باشـ ــل تعمیـ ــی قابـ ــر زمانـ ــه در هـ ــت کـ ــات اسـ روایـ

ـــازی و 7/30  ـــی ب ـــودن برخ ـــودن ب ـــار ب ـــر قم ـــز ب ـــد نی ـــد و 9/75 درص ـــق‌ و مقی ـــه مطل ـــات ب روای

ـــت.  ـــده اس ـــت ش ـــابقه روای ـــت در مس ـــر دو باخ ـــورد ب ـــد در م درص

البتــه تفــاوت بیــن ورزش و بــازی بــا نــگاه امــروزی صــورت گرفتــه و مســلمانان در طــی قــرون 

چنیــن تقســیم‌بندی خاصــی از ورزش و بــازی به‌معنــای امــروزی ارائــه نداده‌انــد؛ لــذا از معنــای 

ــال  ــور اجم ــی به‌ط ــت. ول ــده اس ــتفاده ش ــات اس ــوای روای ــازی در تحلیل‌محت ــام ورزش و ب ع

می‌تــوان بیــان داشــت کــه 57 روایــت بــه موضــوع ورزش و 25 روایــت بــه موضــوع بــازی اشــاره 

ــوردی  ــم م ــت و تحری ــا 6 روای ــواز ب ــت، ج ــا 44 روای ــویق در ورزش ب ــار تش ــت. معی ــده اس ش

یافــت نشــد و در مــورد بــازی بــا 6 روایــت در جنبــه تشــویق، 10 مــورد در تحریــم و 7 روایــت در 

خصــوص جــواز بــوده اســت. 9 روایــت مابقــی شــامل حکــم )منــع( شــدند.

ــا 70/73 درصــد  از نظــر تقســیم‌بندی الگــوی مشــارکت در ورزش نیــز روایــات‌ مســتخرج ب

بــر جنبــه‌ تربیتــی )پرورشــی- آموزشــی( و 17/07 درصــدی بــر جنبــه همگانــی، 8/54 درصــد بــر 

ــه‌ای ورزش، نشــان‌دهنده آن اســت کــه بیشــترین  ــه‌ حرف ــر جنب ــی و 3/66 درصــد ب ــه‌ قهرمان جنب

ــردن  ــردم و همگانی‌ک ــوم م ــارکت‌ عم ــش مش ــپس افزای ــی و س ــر ورزش تربیت ــات ب ــد روای کی تأ

می‌باشــد. ورزش 
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اســـام بـــا تشـــریع قانـــون »ســـبق و رمایـــه« خلائـــی را کـــه در اجتمـــاع مســـلمانان از نظـــر 

ــای  ــوع ورزش‌هـ ــیله آن، نـ ــه‌ وسـ ــرده و بـ ــان بـ ــورد از میـ ــم می‌خـ ــالم به‌چشـ ــات سـ تفریحـ

ـــرط‌بندی  ـــرارداد و ش ـــی ق ـــی نوع ـــه یعن ـــبق و رمای ـــت. »س ـــان داده اس ـــول را نش ـــح و معق صحی

بـــرای مســـابقه در اســـب‌دوانی و یـــا شـــتردوانی و یـــا تیرانـــدازی اســـت. ســـبق‌ و رمایـــه بـــا 

این‌کـــه نوعـــی ‌شـــرط‌بندی اســـت و اســـام شـــرط‌بندی‌ها را منـــع کـــرده اســـت، نظـــر بـــه 

این‌کـــه بـــرای تمریـــن عملیـــات ‌ســـربازی اســـت، جایـــز شـــمرده شـــده اســـت« )مطهـــری، 

.)95  :2 1389ش، 

ـــا  ـــمْ مَ هُ
َ
وا ل

ُّ
ـــد عِ

َ
ـــه: »وَ أ ـــت از جمل ـــده اس ـــتناد ش ـــه اس ـــه آی ـــه س ـــه ب ـــبق ‌و رمای ـــاره س درب

ـــال:  ـــمْ و ...؛ )الانف ک وَّ
ُ

ـــهِ وَ عَد
َّ
وَّ الل

ُ
ـــد ـــهِ عَ ـــونَ بِ رْهِبُ

ُ
ـــلِ ت ی

َ
خ

ْ
ـــاطِ ال ـــنْ رِب ةٍ وَ مِ ـــوَّ

ُ
ـــنْ ق عْتُمْ مِ

َ
ـــتَط اسْ

ـــن  ـــف: 17(؛ از ای ـــا« )یوس  مَتاعِن
َ

ـــد  عِنْ
َ

ـــف ـــا یوسُ رَکن
َ
ـــتَبِقُ وَ ت ـــا نَسْ هَبْن

َ
ـــا ذ ـــا إِنَّ بان

َ
ـــا أ ـــه »ی 60( و آی

ـــک  ـــام آن‌ را ی ـــوده و اس ـــته ب ـــان گذش ـــکام ادی ـــی از اح ـــابقه یک ـــه مس ـــود ک ـــتفاده می‌ش ـــه اس آی

ـــل  ـــن، اص ـــازد. بنابرای گاه می‌س ـــروعیت آن آ ـــلمانان را از مش ـــد و مس ـــل می‌کن ـــروع نق ـــر مش ام

ـــت  ـــت و پابرجاس ـــته و ثاب ـــروعیت داش ـــخ، مش ـــدم ‌نس ـــورت ع ـــته در ‌ص ـــان ‌گذش ـــکام ادی ـــه اح ک

ـــهِ  ی
َ
ـــمْ عَل تُ

ْ
وْجَف

َ
ـــا أ م

َ
ـــمْ ف ـــولِهِ مِنْهُ ـــ‏ى رَسُ ـــهُ عَل

َّ
ـــاءَ الل ف

َ
ـــا أ ـــر »وَ م ـــوره حش ـــه 6 س ـــن آی و همچنی

ـــواز  ـــر ج ـــت ب ـــز دلال ـــادی نی ـــث زی ـــوق، احادی ـــات ف ـــر آی ـــاوه‌ ب ـــلٍ وَ لا رِکابٍ ...«؛ ع ی
َ

ـــنْ خ مِ

سَـــبْقَ‏ 
َ

ســـبق‌ و رمایـــه می‌کننـــد؛ از جملـــه ایـــن کلام‌ رســـول‌خدا )ص( کـــه می‌فرمایـــد: »ل

ـــز  ـــادق )ع( نی ـــام ص ـــوداود، 1420ق، 3: 1115(؛ ام ـــلٍ« )اب وْ نَصْ
َ
ـــرٍ، أ ـــی حَافِ وْ فِ

َ
، أ

ٍّ
ـــف

ُ
ـــی خ  فِ

َّ
إِل

 وَ 
َّ

ـــف
ُ

خ
ْ
ـــرَ وَ ال حَافِ

ْ
 ال

َ
ـــا

َ
ـــا خ ـــهُ مَ ـــنُ صَاحِبَ عَ

ْ
ل
َ
ـــانِ وَ ت هَ  الرِّ

َ
ـــد ـــرُ عِنْ تَنْفِ

َ
 ل

َ
ـــة ئِک

َ
مَل

ْ
ـــد: »إِنَّ ال می‌فرمای

ـــدوق،  ـــل« )ص ی
َ

خ
ْ
ـــرَى ال جْ

َ
ـــدٍ وَ أ ـــنَ زَی  بْ

َ
ـــامَة سَ

ُ
ـــهِ ص أ

َّ
 الل

ُ
ـــول ـــابَقَ رَسُ  سَ

ْ
ـــد

َ
 َ ق

َ
ـــل صْ  وَ النَّ

َ
ـــش ی الرِّ

ـــرِ وَ  حَافِ
ْ
 وَ ال

ِّ
ـــف

ُ
خ

ْ
ـــی ال ـــان‏َ فِ هَ ـــرُ الرِّ

ُ
حْض

َ
 ت

َ
ـــة ئِک

َ
مَل

ْ
ـــد: »إِنَ‏ ال ـــن فرمودن 1413ق، 3: 30( و همچنی

ـــی، ۱۳۸۷ق، 6: 284(. ـــرَامٌ« )طوس ـــارٌ حَ ـــک قِمَ لِ
َ
ـــوَى ذ ـــا سِ ـــشِ وَ مَ ی الرِّ

ـــه و  ـــه ‌گفت ـــا ب ـــذاری تنه ـــریع و قانون‌گ ـــوارد تش ـــایر م ـــد س ـــورد مانن ـــن م ـــر )ص( در ای پیامب

ـــروعیت   مش
ً
ـــا ـــرده و عم ـــرکت ک ـــابقات ش ـــدان مس  در می

ً
ـــخصا ـــه ش ـــوده بلک ـــا نفرم ـــتور اکتف دس

ایـــن قبیـــل از مســـابقات را تجویـــز و اعـــام کـــرده اســـت. هم‌چنـــان کـــه کـــردار و عمـــل آن 

بزرگـــوار در امـــور تشـــریعی هماننـــد قـــول و گفته‌هـــای آن بزرگـــوار ســـند و حجـــت بـــرای 

ـــی‌داد و  ـــب م ـــب‌دوانی ترتی ـــابقه اس ـــر )ص( مس ـــدد پیامب ـــات متع ـــق روای ـــت. طب ـــلمانان اس مس

ـــى 
َ

ـــلِ، وَأعط ی
َ

ـــنَ الخ ـــابَقَ بَی ـــه )ص( س ـــول الل ـــت »أن رس ـــش می‌پرداخ ـــال خوی ـــز را از م جوای

ــورد تیرانـــدازی نقـــل شـــده  ــدِهِ« )حرعاملـــی، 1409ق، 19: 255(. در مـ ــوابِقَ مِـــن عِنـ ـ السَّ

ـــابقه  ـــم مس ـــدازى باه ـــه در تیران ـــت ک ـــار گذش ـــى از انص ـــار گروه ـــرم )ص( از کن ـــت پیامبراک اس



14
01

ن 
ستا

تاب
 و 

ار
 به

،)
16

ی 
یاپ

 )پ
وم

ه د
ار

شم
م، 

شت
 ه

ال
 س

ث،
دی

 ح
هم

ت ف
عا

طال
م

110

ـــد »وَ رُوِی‏  ـــدازی گردی ـــغول تیران ـــت و مش ـــان پیوس ـــع آن ـــز به‌جم ـــرت )ص( نی ـــد. حض م‏ىدادن

ـــذِی 
َّ
ـــزْبِ ال حِ

ْ
ـــی ال ـــا فِ نَ

َ
ـــهِ )ص( أ

َّ
 الل

ُ
ـــول  رَسُ

َ
ـــال

َ
ق

َ
ـــوْنَ ف ـــارِ یتَرَامَ نْصَ

َ ْ
ـــنَ ال ـــوْمٍ مِ

َ
ـــرَّ بِق ـــهُ ص مَ نَّ

َ
أ

 
َ

ـــال
َ
ـــهِ ق

َّ
 الل

ُ
ـــول ـــهِ رَسُ ـــزْبٌ فِی ـــبَ حِ

َ
ل

ْ
ـــنْ یغ

َ
ـــوا ل

ُ
ال

َ
ـــرُ وَ ق

َ
ـــزْبُ الخْ حِ

ْ
ـــک ال مْسَ

َ
أ
َ
 ف

ِ
دْرَع

َ ْ
ـــنُ ال ـــهِ ابْ فِی

ـــمْ 
َ
ل

َ
 ف

ً
ـــا ـــمْ بَعْض هُ

ُ
ـــبِقْ بَعْض ـــمْ یسْ

َ
ل

َ
 ف

ً
ـــقا

ْ
ـــدٍ رَش ـــعَ‏ کلِ‏ وَاحِ ـــ‏ى مَ رَمَ

َ
ـــمْ‏ ف ـــی‏ مَعَک رْمِ

َ
ـــی‏ أ إِنِّ

َ
ـــوا ف ارْمُ

ــور،  ــا« )ابن‌ابی‌جمهـ ــمْ بَعْضـ هُـ
ُ

ــبِقُ بَعْض  یسْـ
َ

ــمْ ل دِهِـ
َ

وْل
َ
دُ أ

َ
وْل

َ
ــمْ وَ أ دُهُـ

َ
وْل

َ
ــوْنَ وَ أ ــوا یتَرَامَـ ـ

ُ
یزَال

1405ق، 3: 266(. 

ـــوص  ـــا مخص ـــابقه تنه ـــن مس ـــا ای ـــه آی ـــت ک ـــن اس ـــی دارد ای ـــث و بررس ـــه ‌بح ـــاز ب ـــه نی آنچ

اســـب‌دوانی و تیرانـــدازی اســـت؟ یـــا این‌کـــه شـــامل تمـــام ابـــزار و آلات‌جنگـــی روز هـــم 

می‌گـــردد؟

احکام فقهی بازی‌ها را می‌توان در چهار گروه دسته‌بندی کرد: 

ـــوره  ـــه ۹۲ و ۹۳ س ـــح آی ـــص صری ـــت: ن ـــر دو باخ ـــرارداد ب ـــا ق ـــار ب ـــزار قم ـــا اب ـــازی ب 1- ب

اجْتَنِبـــوه« و محتـــوای روایـــات، 
َ
ـــیطانِ ف

َّ
مَیْسِـــرُ ... رِجـــسٌ، مِـــنْ عَمَـــلِ الش

ْ
خمُـــر وال

ْ
مـــا ال مائـــده: »اِنَّ

ـــات،  ـــه روای ـــه ب ـــا توج ـــا ب ـــب فقه ـــد. اغل ـــان می‌ده ـــم را نش ـــن حک ـــت ای ـــت حرم ـــه‌ صراح ب

حضـــور در محـــل برگـــزاری این‌گونـــه بازی‌هـــا و حتـــی ســـام کـــردن بـــر بازی‌کننـــدگان را 

جایـــز ندانســـتند )نجفـــی، 1981م، 22: 111؛ ابن‌رشـــد، 1408ق، 18: 274( و بـــر حرمـــت 

ــد  ــح کرده‌انـ ــودکان، تصریـ ــازی کـ ــو در بـ ــا، ولـ ــن بازی‌هـ ــل از ایـ ــالِ حاصـ ــتفاده از مـ اسـ

ــای  ــدادی از بازی‌هـ ــامی تعـ ــاری، 1375ش، 1: 47(. اسـ ــی، 1981م، 22: 110؛ انصـ )نجفـ

ـــر،  ـــرد، اربعه‌عش ـــطرنج، ن ـــه ش ـــت؛ از جمل ـــده اس ـــی آم ـــای فقه ـــر آن در کتاب‌ه ـــاری و غی قم

عب‌بالمَداحـــی )شـــهیدثانی، 
ّ
عبه‌الامیـــر، الل

ُ
عـــب ‌بالجـــوز )گردوبـــازی(، صولجـــان، ل

َّ
الل

1403ق، 2: 210(.

2- بـــازی بـــا ابـــزار قمـــار بـــدون قـــرارداد بـــرد و باخـــت: در ایـــن خصـــوص بیـــن فقهـــا 

ـــی  ـــی برخ ـــد و حتّ ـــوا داده‌ان ـــت فت ـــه حرم ـــه ب ـــای امامی ـــب فقه ـــود دارد. اغل ـــر وج اختلاف‌نظ

ـــت  ـــز نیس ـــارت، جای ـــب‌ مه ـــد کس ـــه ‌قص ـــی ب ـــزار، حت ـــن اب ـــا ای ـــازی ب ـــه ب ـــد ک ـــح کرده‌ان تصری

)حلـــی، 1969م، 4: 128؛ خویـــی، 1371ش، 1: 369(. عـــاوه بـــر اتفاق‌نظـــر فقهـــا، ایـــن 

 نهـــی 
ً
فتـــوا به‌اســـتناد روایـــات بســـیاری اســـت کـــه در آن‌هـــا بـــازی بـــا ابـــزار قمـــار مطلقـــا

ـــنْ  ـــارِ عَ جَبَّ
ْ
ـــدِ ال ـــنِ عَبْ ـــدِ بْ ـــنْ مُحَمَّ ـــعَرِی عَ

ْ
ش

َ ْ
ـــی ال ـــو عَلِ بُ

َ
ـــت »أ ـــه روای ـــت. از جمل ـــده اس ش

 
َ

ـــزَل نْ
َ
ـــا أ مَّ

َ
: ل

َ
ـــال

َ
ـــرٍ )ع( ق

َ
ـــی جَعْف بِ

َ
ـــنْ أ ـــرٍ عَ ـــنْ جَابِ ـــمْرٍ عَ ـــنِ شِ ـــرِو بْ ـــنْ عَمْ ـــرِ عَ

ْ
ض ـــنِ النَّ  بْ

َ
ـــد حْمَ

َ
أ

زْلامُ 
َ ْ
نْصـــابُ وَ ال

َ ْ
مَیسِـــرُ وَ ال

ْ
مْـــرُ وَ ال

َ
خ

ْ
مَـــا ال ـــهِ‌ )ص(- إِنَّ

َّ
ـــى رَسُـــولِ الل

َ
 عَل

َّ
ـــهُ عَـــزَّ وَ جَـــل

َّ
الل

 مَـــا 
ُّ

: کل
َ

ـــال
َ

ق
َ
مَیسِـــرُ؟ ف

ْ
ـــهِ: مَـــا ال

َّ
 الل

َ
 یـــا رَسُـــول

َ
اجْتَنِبُـــوه‏ُ قِیـــل

َ
ـــیطانِ ف

َّ
رِجْـــسٌ مِـــنْ عَمَـــلِ الش
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 :
َ

ـــل ـــمْ قِی لِهَتِهِ ـــوهُ لآِ بَحُ
َ
ـــا ذ : مَ

َ
ـــال

َ
ـــابُ؟ ق نْصَ

َ ْ
ـــا ال مَ

َ
: ف

َ
ـــل ـــوْز2ُ قِی جَ

ْ
ـــاب1ُ وَ ال کعَ

ْ
ـــى ال ـــهِ حَتَّ ـــرَ بِ ومِ

ُ
ق

ُ
ت

ـــی  ـــا روایت ـــی، 1407ق، 5: 122( ی ـــا« )کلین ـــمُونَ بِهَ سِ
ْ

ـــی یسْتَق تِ
َّ
ـــمُ ال احُهُ

َ
: قِد

َ
ـــال

َ
مُ؟ ق

َ
زْل

َ ْ
ـــا ال مَ

َ
ف

)ع‏( 
ُ

ـــادِق  الصَّ
َ

ـــال
َ
کـــه بـــازی شـــطرنج را در حکـــم شـــرک ورزیـــدن بـــه خـــدا می‌دانـــد؛ »وَ ق

ــور،  « )ابن‌ابی‌جمهـ
ٌ
ــة ــهِ مَعْصِیـ ــی بِـ هِـ

َّ
ــى الل ـ

َ
م‏ُ عَل

َ
ــا ـ ــرکِ‏ وَ السَّ ـ

ْ
‏ مُش

ِ
رَنْج

ْ
ــط ـ

ِّ
ــبُ‏ بِالش عِـ

َّ
الل

1405ق، ‏2: 112(، یـــا روایتـــی کـــه ایـــن آلات را در ردیـــف مصداق‌هـــای باطـــل )در برابـــر 

تِـــی حَـــرَامٌ هِـــی 
َّ
 ال

َ
نَاعَـــة ـــهُ الصِّ

َّ
مَ الل مَـــا حَـــرَّ  )ع( إِنَّ

ُ
ـــادِق  الصَّ

َ
ـــال

َ
حـــق( معرفـــی می‌کنـــد »وَ ق

ـــوٍّ  هُ
ْ
 مَل

ِّ
 وَ کل

ِ
رَنْج

ْ
ـــط

ِّ
ـــر4ِوَ الش مَزَامِی

ْ
ـــط3ِوَ ال بَرَابِ

ْ
ـــرَ ال  نَظِی

ً
ـــا ـــادُ مَحْض سَ

َ
ف

ْ
ـــا ال ـــی‏ءُ مِنْهَ ـــی یجِ تِ

َّ
ـــا ال هَ

ُّ
کل

ـــه‌  ـــب را ب ـــو و لع ـــه له ـــغولیت ب ـــه مش ـــی ک ـــا روایت ـــى، 1404ق، 336( و ی ـــعبه حران ـــه«‏ )ابن‌ش بِ

ـــر  ـــه التفک ت ـــا هِمَّ ـــه و إنّم
َ
ـــوٌ و لاغِفل ـــذی له ـــسَ ب ی

َ
ـــنَ ل ـــد: »أنّ المُؤم ـــن می‌دان ـــأن مؤم دور از ش

و الاعتِبـــار«؛ »مؤمـــن اهـــل لهـــو و غفلـــت نیســـت، بلکـــه همـــت او تفکـــر و عبرت‌آمـــوزی 

ـــت از  ـــده اس ـــل وارد ش ـــن دلای ـــر ای ـــز ب ـــی نی ـــه منازعات ـــی، 1412ق، 1: 25(. البت ـــت« )دیلم اس

ـــه  ـــت دارد ک ـــر دو باخ ـــا ب ـــراه ب ـــازی هم ـــه ب ـــاره ب ـــات وارده اش ـــدادی از روای ـــه: تع ـــه این‌ک جمل

از برخـــی قرینه‌هـــای موجـــود در متـــن آن‌هـــا مشـــخص می‌شـــود. برخـــی از ایـــن روایـــات 

بیان‌کننـــده‌ی نـــکات اخلاقـــی اســـت و بـــر بیش‌تـــر از کراهـــت دلالـــت ندارنـــد و برخـــی 

ـــاری، 1375ش، 1: 48؛  ـــتند )انص ـــی نیس ـــتناد فقه ـــل اس ـــت، قاب ـــف روای ـــت ضع ـــه جه ـــر ب دیگ

خویـــی، 1371ش، 1: 369(

ــا موجـــب  ــه بـــر ایـــن دلایـــل وارد شـــده اســـت، اتفاق‌نظـــر فقهـ به‌رغـــم مناقشـــاتی کـ

ـــن  ـــکاب ای ـــه ارت ـــا در این‌ک ـــی فقه ـــد برخ ـــد؛ هرچن ـــری ندهن ـــم تغیی ـــل حک ـــه در اص ـــده ک ش

ـــی، 1981م، 41: 45(.  ـــد )نجف ـــرح کرده‌ان ـــی را مط ـــت نکات ـــره اس ـــا کبی ـــره ی ـــاه صغی ـــازی گن ب

همچنیـــن قابل‌تأمـــل اســـت بـــا گذشـــت ‌زمـــان برخـــی از ابزارهـــای قمـــاری بـــا توجـــه بـــه 

ـــمول‌حکم  ـــذا مش ـــد و ل ـــار رواج یافته‌ان ـــر قم ـــزو آلات غی ـــوان داده و ج ـــر عن ـــا، تغیی ـــل فقه ‌تحلی

حرمـــت نمی‌شـــوند؛ مثـــل شـــطرنج کـــه امـــروزه اجماعـــى بـــر حـــرام‌ بـــودن آن در شـــرایط 

ـــدارد. ـــود ن ـــى وج کنون

3. بـــازی بـــا ابـــزار غیرقمـــار بـــا قـــرارداد بـــر دو باخـــت: شـــامل نهـــی صریـــح قـــرآن و 

ــچ‌  ــتخوان م ــاپ، اس ــا ق ــاب ی ــت، ق ــده اس ــام می‌ش ــاب انج ــیله ق ــه ‌وس ــه ب ــی ک ــازی قدیم ــک ب ــازی ی 1. قاب‌ب
ــا شــش عــدد بجــول  ــا عظم‌کعــب نوشــته‌اند، نوعــی از قمــار کــه آن را ب ــی کعــب ی ــه ‌عرب پای‌گوســفند اســت و ب

ــی، ۱۳۶۶ش، 170(. ــد )حلب ــازی کنن ب
2. گردوبازی.

3. از آلات موسیقی شبیه تار با کاسه‌ای بزرگ‌تر و دسته‌ای کوتاه‌تر، عود )عمید، 1389ش، 270:1(.
ــدا، 1377ش، 23:  ــد )دهخ ــای خوانده‌ان ــی ن ــار و به‌فارس ــی مزم ــی را به‌عرب ــت بادی‌چوب ــر آل ــیقی ه 4. در موس

.)279
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ــاری  ــای قمـ ــه بازی‌هـ ــت این‌گونـ ــی حرمـ ــه، 1968م، 9: 170(. نجفـ ــد )ابن‌قدامـ روایت‌انـ

ــته و  ــر دانسـ ــل از آن، منحصـ ــودن مال‌حاصـ ــروع بـ ــای نامشـ ــی، در معنـ ــت وضعـ را به‌حرمـ

ـــرر  ـــغ مق ـــده مبل ـــر بازن ـــه اگ ـــال داده ک ـــی احتم ـــت. او حت ـــرده اس ـــی ک ـــی را نف ـــت تکلیف حرم

ـــده(  ـــد« )از بازن ـــه عه ـــای ب ـــوان »وف ـــه ‌عن ـــد آن‌را ب ـــده می‌توان ـــردازد، برن ـــس بپ ـــب‌ نف ـــا طی را ب

ـــه  ـــی، 1981م، 22: 109(. هم ـــت )نجف ـــوده اس ـــل ب  باط
ً
ـــرعا ـــرارداد ش ـــل ق ـــد اص ـــرد؛ هرچن بپذی

ـــهور،  ـــث مش ـــد حدی ـــتناد چن ـــه اس ـــدازی، ب ـــوارکاری و تیران ـــت را در س ـــرد و باخ ـــرارداد ب ـــا، ق فقه

جایـــز و درســـت دانســـته‌اند.

ـــابقه‌ی  ـــه مس ـــبت ب ـــا نس ـــت: فقه ـــر دو باخ ـــرارداد ب ـــدون ‌ق ـــار ب ـــر قم ـــزار غی ـــا اب ـــازی ب 4. ب

 تحریـــم 
ً
بـــدون بـــرد و باخـــت و نیـــز مطلـــق بـــازی، نظـــر یکســـانی ندارنـــد؛ هرچنـــد غالبـــا

مطلـــق بـــازی را رد کرده‌انـــد. بـــه  ‌گفتـــه شـــیخ‌انصاری فقـــط ابن‌ادریـــس به‌حرمـــت همـــه‌ی 

ـــی در تذکرة‌الفقهـــاء عـــدم‌ جـــواز مســـابقه بـــدون‌ بـــرد 
ّ
مه‌حل

ّ
بازی‌هـــا فتـــوا داده اســـت. عل

ـــده در  ـــن ش ـــازی تعیی ـــد ب ـــز در چن ـــه‌ ج ـــت، ب ـــرد و باخ ـــا ب ـــابقه ب ـــد مس ـــه‌ مانن ـــت را ب و ‌باخ

حدیـــث، بـــه همـــه فقهـــای امامیـــه نســـبت داده اســـت. از جملـــه مســـابقه کشـــتی، پرتـــاب 

ـــان  ـــن چهارپای ـــگ بی ـــن جن ـــت1، برانگیخت ـــا جف ـــاق ی ـــتادن، ط ـــا ایس ـــک پ ـــر روی ی ـــنگ، ب ‌س

یـــا خروس‌هـــا و چوگان‌بـــازی )انصـــاری، 1375ش، 1: 49-53(. او عـــاوه بـــر اجمـــاع، بـــه 

ـــه  ـــی، 1407ق، 5: 50( ک ـــلٍ« )کلین ـــرٍ او نَصْ وْ حاف
َ
 ا

ٍّ
ـــف

ُ
ـــی خ  ف

ّ
ـــبقَ الا ـــهور »لاسَ ـــث مش حدی

ـــورد  ـــر دو، م ـــه ه ـــرده ک ـــتدلال ک ـــد، اس ـــز می‌دان ـــدازی را جای ـــوارکاری و تیران ـــابقه در س ـــا مس تنه

مناقشـــه فقهـــا قـــرار گرفتـــه اســـت: او عـــاوه بـــر ادعـــای اجمـــاع بـــه حدیث‌مشهور»لاسَـــبقَ 

ـــابقه در  ـــواز مس ـــا در ج ـــه تنه ـــی، 1407ق، 5: 50(، ک ـــلٍ« )کلین ـــرٍ او نَصْ وْ حاف
َ
 ا

ٍّ
ـــف

ُ
ـــی خ  ف

ّ
الا

ـــا  ـــن دو مســـابقه مـــورد مناقشـــه فقه ـــدازی صـــادر شـــده، اســـتدلال کـــرده کـــه ای ســـوارکاری و تیران

ـــث از  ـــه در حدی ـــا مناقش ـــت ام ـــر اس ـــل دیگ ـــی از دلای ـــاع آن، ناش ـــای اجم ـــه و ادّع ـــرار گرفت ق

ـــت  ـــط حرم ـــود فق ـــده ش ـــاء« خوان ـــح »ب ـــه فت ـــبق« ب ـــر واژه »س ـــرا اگ ـــت؛ زی ـــال آن اس ـــت اجم جه

مســـابقه بـــا بـــرد و باخـــت را می‌رســـاند و اگـــر بـــه ســـکون بـــاء خوانـــده شـــود بـــر نهـــی از 

ـــود  ـــبَق«، وج ـــت »سَ ـــهرت روای ـــته از ش ـــا گذش ـــاد فقه ـــه ‌اعتق ـــت دارد. ب ـــابقه‌ها دلال ـــه مس هم

اجمـــال در آن نیـــز مانـــع از اســـتدلال بـــه آن می‌شـــود، مگـــر در مـــوارد ‌قطعـــی کـــه قـــرارداد 

ـــی، 1981م، 28: 220(. ـــد )نجف ـــته باش ـــود داش ـــت وج ـــرد و باخ ـــا ب ـــابقه ب مس

ــا  ــی دارد، ام ــی گوناگون ــای محل ــف، نام‌ه ــی مختل ــه در نواح ــرط‌بندی ک ــا ش ــراه ب ــی هم ــای رقابت 1. از بازی‌ه
 مشــابه اســت. یکــی از شــرکت‌کنندگان تعــدادی اشــیاء کوچــک را در مشــت خــود پنهــان 

ً
اصــول و قواعــد آن تقریبــا

ــیاء را  ــداد آن اش ــودن تع ــرد ب ــا ف ــد زوج ی ــل بای ــر مقاب ــت؟«، و نف ــا جف ــاق ی ــد: »ط ــف می‌پرس ــد و از حری می‌کن
ــوری، 1382ش،5: 7506(. ــد )ان حــدس بزن
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عـــده‌ای از فقهـــا، به‌صراحـــت بیـــان کردنـــد کـــه بـــر بســـیاری از مســـابقه‌ها ماننـــد شـــنا، 

ــی  ــیره‌ی قطعـ ــود سـ ــن وجـ ــرد و هم‌چنیـ ــق می‌گیـ ــی تعلـ ــرض عقلایـ ــاعره غـ ــتی و مشـ شـ
ُ
ک

بیـــن مؤمنـــان بهتریـــن نشـــانه جـــواز این‌گونـــه مسابقه‌هاســـت. گذشـــته از این‌هـــا، برخـــی 

در اســـتدلال بـــر حرمت‌بـــازی )لعـــب(، بـــه حرمـــت ‌لهـــو نیـــز اســـتناد کرده‌انـــد )خویـــی، 

1371ش، 1: 380(. به‌گفتـــه فقهـــا قبـــول ایـــن دلیـــل متوقـــف بـــر دو مقدمـــه اســـت: اثبـــات 

حرمـــت ‌لهـــو، و هم‌معنـــا بـــودن دو واژه لهـــو و لعـــب، در صورتـــی کـــه در هـــر دو مـــورد، 

ـــبب  ـــان س ـــر در بی ـــای معاص ـــی در فتواه ـــت. گاه ـــد اس ـــب تردی ـــو و لع ـــرادف له  در ت
ً
ـــا مخصوص

ـــال  ـــد احتم ـــت؛ هرچن ـــده اس ـــتناد ش ـــا اس ـــودن آن‌ه ـــب ‌ب ـــو و لع ـــه له ـــا، ب ـــی بازی‌ه ـــم برخ تحری

ـــان  ـــدن بازیکن ـــی ش ـــد زخم ـــازی مانن ـــوب ب ـــار نامطل ـــبب آث ـــه ‌س ـــم ب ـــن حک ـــه ای ـــی‌رود ک م

ـــه  ـــبت ب ـــه نس ـــر مناقش ـــاوه ب ـــه ع ـــای امامیّ ـــی فقه ـــی، 1405ق، 2: 16(. برخ ـــد )گلپایگان باش

ـــازی  ـــواز ب ـــات ج ـــرای اثب ـــت، ب ـــرد و باخ ـــدون ب ـــابقه ب ـــا مس ـــازی ی ـــق ب ـــت مطل ـــل حرم دلای

ـــنین  ـــن حس ـــتی گرفت ش
ُ
ـــت ک ـــه روای ـــد؛ از جمل ـــتناد کرده‌ان ـــث اس ـــری از حدی ـــواهد دیگ ـــه ش ب

)ع( در حضـــور حضرت‌اکـــرم )ص( یـــا گـــزارش ابورافـــع از بـــازی خـــود بـــا امام‌حســـن )ع( 

ـــن  ـــی« )اب مَداح
ْ
ـــیٌّ بال ـــوَ صَب ـــیِّ و هُ ـــن عل ـــنَ ب ـــبُ الحسَ لاعِ

ُ
ـــتُ ا نْ

ُ
ـــان »ک ـــی ایش در دوران کودک

شهرآشـــوب، 1379ق، ‏4: 72( و حدیثـــی کـــه در آن بـــه پذیرفتـــه شـــدن شـــهادت کبوتربـــاز 

حَمَـــامِ« )طوســـى، 1407ق، 6: 
ْ
عَـــبُ بِال

ْ
ـــذِی یل

َّ
ـــهَادَةِ ال

َ
سَ بِش

ْ
بَـــأ

َ
تصریـــح شـــده اســـت »ل

ــت  ــرم را، از آن جهـ ــرای مُحْـ ــتی‌گرفتن بـ شـ
ُ
ــه ک ــم)ع( کـ ــت امام‌کاظـ ــن روایـ 284(، همچنیـ

تُهُ 
ْ
ل
َ
ـــأ : سَ

َ
ـــال

َ
ـــنِ )ع( ق حَسَ

ْ
ـــی ال بِ

َ
ـــد، »أ ـــز نمی‌دان ـــد، جای ـــت بینجام ـــت به‌جراح ـــن اس ـــه ممک ک

ـــعَ 
َ

وْ یق
َ
ـــرَاحٌ أ ـــهُ جِ نْ یصِیبَ

َ
 أ

َ
ـــة

َ
اف

َ
ـــهُ مَخ

َ
ـــحُ ل

ُ
 یصْل

َ
: ل

َ
ـــال

َ
ـــهُ؟ ق

َ
ـــحُ ل

ُ
 یصْل

ْ
ـــل ـــارِعُ هَ ـــرِمِ یصَ مُحْ

ْ
ـــنِ ال عَ

ـــعْرِهِ« )کلینـــی، 1407ق، 4: 367( می‌تـــوان بـــر جـــواز کشـــتی گرفتـــن در حالـــت 
َ

بَعْـــضُ ش

ـــن  عـــادی اســـتدلال کـــرد. ســـفارش به‌فراگیـــری برخـــی بازی‌هـــا نیـــز شـــاهد دیگـــری بـــر ای

ـــدر  ـــه پ ـــت ک ـــن اس ـــدر ای ـــر پ ـــر ب ـــی پس ـــی از حقوق‌اخلاق ـــات، یک  در روای
ً
ـــا ـــت؛ مث ـــر اس نظ

ـــت  ـــا، حکم ـــر فقه ـــح بیش‌ت ـــه تصری ـــده، 1363ش، 448، ح1394( ب ـــوزد )پاین ـــنا بیام ـــه او ش ب

جـــواز مســـابقه ســـوارکاری و تیرانـــدازی، ســـودمندی آن در جنـــگ و رویارویـــی بـــا دشـــمنان 

ـــم  ـــی ه ـــد و دارای غرض‌عقلای ـــای مفی ـــواز بازی‌ه ـــر ج ـــه‌ای ب ـــد قرین ـــه می‌توان ـــت ک ـــوده اس ب

باشـــد )نجفـــی، 1981م، 28: 213(. 

بنابرایـــن، امـــروزه کـــه اســـب و تیـــر از صحنه‌هـــای جنگـــی کنـــار رفته‌انـــد بـــا در نظـــر 

گرفتـــن آن احتیاجـــی کـــه ایـــن حکـــم بـــرای آن تشـــریع گردیـــده اســـت وســـائل‌جنگی روز 

ـــد  ـــام داده‌ان ـــه انج ـــبق ‌و رمای ـــاره س ـــا درب ـــه فقه ـــی ک ـــد و از تعریف ـــم می‌گردن ـــن حک ـــمول ای مش
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می‌تـــوان ایـــن موضـــوع را اســـتنباط نمـــود. از جملـــه شـــهیدثانی در تعریـــف آن می‌فرمایـــد: 

ـــت  ـــی و تقوی ـــن و آمادگی‌جنگ ـــرای تمری ـــه ب ـــت ک ـــی اس ـــد و پیمان ـــه عق ـــه آن‌گون ـــبق و رمای »س

بنیه‌دفاعـــی مســـلمانان تشـــریع گردیـــده اســـت ...« )شـــهیدثانی، 1403ق، 2: 22(. 

صاحـــب جواهـــر نیـــز در این‌خصـــوص بیـــان داشـــت: »فائـــده مســـابقه اســـب‌دوانی و 

ـــگام  ـــا هن ـــد ت ـــون آن می‌باش ـــه فن ـــنایی ب ـــی و آش ـــی ‌جنگ ـــه آمادگ ـــردم ب ـــویق م ـــدازی، تش تیران

ـــن  ـــی، 1401ق، 22: 686(. ای ـــند )نجف ـــته باش ـــی داش ـــی قبل ـــام آمادگ ـــمنان اس ـــا دش ـــرد ب نب

ــه  ــد از جملـ ــابقه نبوده‌انـ ــه سـ ــبوق بـ ــه مسـ ــور کـ ــای نوظهـ ــوص پدیده‌هـ ــم در خصـ حکـ

بازی‌های‌مجـــازی نیـــز صـــادق اســـت. به‌شـــرط آن‌کـــه بـــا حداقـــل یکـــی از ایـــن‌دو شـــرط 

»اســـتفاده از ابـــزار قمـــار« و دیگـــری »شـــرط بردوباخـــت« همـــراه نباشـــند، منـــع شـــرعی و 

قانونـــی نخواهنـــد داشـــت.

ـــه  ـــد ک ـــادی دارن ـــای زی ـــق انتخاب‌ه ـــود، ح ـــت خ ـــذران اوقات‌فراغ ـــرای گ ـــردم ب ـــروزه م ام

ـــه  ـــه دارد ک ـــن زمین ـــی در ای ـــر رنگ ـــش پ ـــی نق ـــده‌ی اجتماع ـــک پدی ـــوان ی ـــازی به‌عن ورزش و ب

لـــزوم توجـــه بـــه ملاک‌هـــای حرمـــت‌ورزش و بـــازی در روایـــات را نشـــان می‌دهـــد.

5. نتیجه‌گیری

ـــت  ـــت‌ و حرم ـــه حلی ـــود ک ـــتنباط می‌ش ـــن اس ـــنت این‌چنی ـــیعه و اهل‌س ـــات ‌ش ـــوع روای از مجم

ـــته  ـــازی داش ـــی از ب ـــه هدف ـــه چ ـــت ک ـــن اس ـــه ای ـــوط ب ـــراد من ـــرای اف ـــرگرمی ب ـــازی و ورزش و س ب

ـــازی و  ـــر ب ـــد، اگ ـــرف آن کنن ـــی را ص ـــه مدت‌زمان ـــرده و چ ـــازی ک ـــزاری ب ـــه اب ـــا چ ـــند و ب باش

ـــوان‌آزاری  ـــران، حی ـــا دیگ ـــود ی ـــه خ ـــرار ب ـــار، اض ـــد قم ـــی همانن ـــور حرام ـــه ام ـــه ب ـــرگرمی آمیخت س

و نقـــض حقـــوق حیوانـــات، تخریـــب شـــأن مؤمـــن، ترک‌واجـــب و بـــازی بـــا امـــور دیـــن 

ـــان  ـــرر به‌ج ـــب ض ـــد، موج ـــت نباش ـــرد و باخ ـــا ب ـــه ب ـــر آمیخت ـــا اگ ـــد، ام ـــرام می‌باش ـــد، ح باش

ـــت. ـــاح اس ـــد، مب ـــن نباش ـــور دی ـــا ام ـــازی ب ـــا ب ـــوان‌آزاری ی ـــا حی ـــی ی ـــال کس ـــا م ی

ــا  ــی نرم‌افزارهـ ــل از خروجـ ــات حاصـ ــذاری روایـ ــی و کدگـ ــا بررسـ ــش بـ ــن پژوهـ ایـ

کیـــد روایـــات بـــر جنبـــه تشـــویق ورزش و بـــازی و مشـــارکت در آن از منظـــر  نشـــان‌دهنده تأ

ـــی از  ـــه یک ـــت ک ـــوده اس ـــان ب ـــی انس ـــات کمال ـــه صف ـــتیابی ب ـــت دس ـــی جه ـــی و همگان تربیت

ــه‌ای از  ــد مجموعـ ــت رشـ ــی جهـ ــوان جایگاهـ ــه به‌عنـ ــت کـ ــای ورزش در آن اسـ توانایی‌هـ

ـــی  ـــز در پ ـــدن و روح را نی ـــامتی ب ـــا آن س ـــراه ب ـــه هم ـــت ک ـــی اس ـــی و اجتماع ـــل اخلاق فضای

داشـــته اســـت. 
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